
12  sierpnia:  Dzień
Pracoholika  –  jak  rozpoznać
uzależnienie?
Z okazji Dnia Pracoholika rozmawiamy z psycholożką i autorką
obrazków  do  myślenia  –  Anną  Kędzierską.  Jak  rozpoznać
pracoholika? Skąd się bierze to uzależnienie? Więcej w naszej
audycji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/08/pracoholizm-go
towe.mp3

Test  uzależnienia  od
pracy: http://www.psychologia.net.pl/testy.php?test=praca

www.obrazkidomyslenia.pl
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