Czym jest toksyczna relacja?
Rozmowa z psycholozka -
Joanna Mikotajczyk

Toksyczna relacja, toksyczny zwigzek, trujgca relacja moze
dotyczy¢ kazdej sfery relacji miedzyludzkich.

Czym jest toksyczna relacja 1 jak ja rozpozna¢ pytamy
psycholozke — Joanne Mikotajczyk.

Joanna Mikotajczyk pracuje w Warsztacie Terapii Zajeciowe]
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 0sdb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Krosnie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/04/TOKSYCZNE-RELA
CJE-1.mp3

Fotografia ze strony:
https://pixabay.com/pl/illustrations/rozdzielenie-rozw%C3%B3d-
%C5%9Blub-3311235/
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