
Jak śpiewają seniorzy?
Jakie hobby jest najbardziej popularne wśród seniorów?

Ogrodnictwo  jest  popularne,  ponieważ  pozwala  na  spędzanie
czasu na świeżym powietrzu i utrzymanie aktywności fizycznej.
Czytanie to kolejne popularne hobby, które pozwala na ciągłe
uczenie  się  i  rozwijanie  wyobraźni.  Wreszcie,  wiele  osób
starszych  ceni  sobie  rzemiosło,  takie  jak  szydełkowanie,
szycie czy malowanie, które są zarówno relaksujące, jak i
twórcze. Co sądzicie o śpiewaniu? – czy to może być hobby?
Okazuje się, że tak. Zapraszamy do posłuchania, jak śpiewają
seniorzy.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/05/40-lecie-Zespo
lu-Wokalnego-Moderato-w-Olsztynie.mp4
Na  poniższym  filmie  można  posłuchać  więcej  piosenek  w
wykonaniu  chóru  Moderato.

https://radiosovo.pl/gotowe-posluchajmy-jak-spiewaja-seniorzy/
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