
Jak skonstruować hasło?
Hasła  są  jednym  z  podstawowych  sposobów,  w  jaki  możemy
zabezpieczyć  nasze  dane  w  internecie.  Potrzebujemy  ustalić
hasło do naszej poczty, do Facebooka lub Instagrama. Dobre
hasło przyda się do portali, na których robimy zakupy.

Pamiętaj, każde miejsce, które odwiedzasz w internecie, wymaga
innego, indywidualnego hasła!

Używanie silnych haseł jest niezbędne, abyśmy chronili nasze
dane takie, jak imię i nazwisko, numer konta bankowego lub
adres zamieszkania.

Przedstawiamy  kilka  porad  dotyczących  tworzenia
silnego hasła:

długość  hasła  –  jeśli  serwis  nie  wymaga  hasła  o
określonej długości, wybierz hasło, które ma co najmniej
8 znaków
litery  i  znaki  w  haśle  –  hasło  powinno  zawierać  co
najmniej: jedną małą literę, jedną wielką literę, jedną
cyfrę oraz jeden znak specjalny (np. &)
powiedzenie, zdanie – możesz wybrać zdanie lub cytat,
który przekształcisz na hasło; użyj nie tylko liter –
ale i cyfr oraz znaków specjalnych, np. “Ala ma kota”
można przerobić na 4lam@k07A

Skorzystaj z propozycji reguł zamiany, aby tworzyć

https://radiosovo.pl/jak-skonstruowac-haslo/


bezpieczne  hasła.  Zawsze  możesz  też  zastosować
własne zasady:

zamień a na @ lub 4 lub A
zamień s na $ 
zamień e na E lub 3 
zamień małe o na 0 [zero]
zamień b na B lub 8
zamień i na ! 

Np. Ela lubi tulipany można zamienić na 3lALu8!tul!P4n7.

Podczas tworzenia hasła zastosuj poniższe reguły: 

Hasło nie może być takie samo jak nazwa użytkownika lub1.
część tej nazwy. 
Hasło nie powinno być imieniem nikogo z naszych bliskich2.
lub zwierząt, np. cioci lub psa.
Hasło  nie  może  zawierać  danych  osobowych  Twoich  ani3.
Twojej  rodziny.  Przykładowo  takimi  danymi  są:  data
urodzenia,  numer  telefonu,  numer  rejestracyjny
samochodu,  nazwa  ulicy  itp.
Nie używaj sekwencji kolejnych liter, liczb lub innych4.
znaków, np. abcd, XYZ.
Nie używaj pojedynczego wyrazu dowolnego języka pisanego5.
normalnie lub wspak, ani tego wyrazu poprzedzonego lub/i
zakończonego  znakiem  specjalnym  lub  cyfrą,  np.
szprotka7.
Nie używaj więcej niż 3 kolejnych znaków na klawiaturze,6.
np. QWERTY, 1234.
Nie używaj oczywistych wyrażeń, takich jak wpuscmnie,7.
tojesthaslo, password.



Jeszcze jedna porada na koniec:

 Najważniejsze hasła zmieniaj co rok. Niech Twoje dane będą
bezpieczne!


