Jak skonstruowacé¢ hasto?

Hasta sa jednym z podstawowych sposobdéw, w jaki mozemy
zabezpieczy¢ nasze dane w internecie. Potrzebujemy ustalié
hasto do naszej poczty, do Facebooka lub Instagrama. Dobre
hasto przyda sie do portali, na ktorych robimy zakupy.

Pamietaj, kazde miejsce, ktdére odwiedzasz w internecie, wymaga
innego, indywidualnego hasta!

Uzywanie silnych haset jest niezbedne, abysmy chronili nasze
dane takie, jak imie i nazwisko, numer konta bankowego lub
adres zamieszkania.

Przedstawiamy kilka porad dotyczacych tworzenia
silnego hasta:

» dtugosé hasta - jesli serwis nie wymaga hasta o
okreslonej dtugosci, wybierz hasto, ktdére ma co najmniej
8 znakow

- litery 1 znaki w hasle - hasto powinno zawierad¢ co
najmniej: jedng mata litere, jedng wielka litere, jedna
cyfre oraz jeden znak specjalny (np. &)

- powiedzenie, zdanie — mozesz wybrac¢ zdanie lub cytat,
ktéry przeksztatcisz na hasto; uzyj nie tylko liter -
ale i cyfr oraz znakdéw specjalnych, np. “Ala ma kota”
mozna przerobic¢ na 41am@kO7A

Skorzystaj z propozycji regut zamiany, aby tworzyc


https://radiosovo.pl/jak-skonstruowac-haslo/

bezpieczne hasta. Zawsze mozesz tez zastosowac
wtasne zasady:

= zamien a na @ lub 4 lub A
= zamien s na $

= zamien e na E lub 3

= zamien mate o na 0 [zero]
= zamien b na B lub 8

= zamien i na !

Np. Ela lubi tulipany mozna zamieni¢ na 31ALu8!tul!P4n7.

Podczas tworzenia hasta zastosuj ponizsze reguty:

1. Hasto nie moze by¢ takie samo jak nazwa uzytkownika lub
czes¢ tej nazwy.

2. Hasto nie powinno by¢ imieniem nikogo z naszych bliskich
lub zwierzat, np. cioci lub psa.

3. Hasto nie moze zawiera¢ danych osobowych Twoich ani
Twojej rodziny. Przyktadowo takimi danymi sg: data
urodzenia, numer telefonu, numer rejestracyjny
samochodu, nazwa ulicy itp.

4. Nie uzywaj sekwencji kolejnych liter, liczb lub innych
znakéw, np. abcd, XYZ.

5. Nie uzywaj pojedynczego wyrazu dowolnego jezyka pisanego
normalnie lub wspak, ani tego wyrazu poprzedzonego lub/i
zakonczonego znakiem specjalnym lub cyfra, np.
szprotka7.

6. Nie uzywaj wiecej niz 3 kolejnych znakéw na klawiaturze,
np. QWERTY, 1234.

7. Nie uzywaj oczywistych wyrazen, takich jak wpuscmnie,
tojesthaslo, password.



Jeszcze jedna porada na koniec:

Najwazniejsze hasta zmieniaj co rok. Niech Twoje dane beda
bezpieczne!




