
Międzynarodowy  Dzień
Wolontariatu 2024 w Sanoku
W grudniu, dokładnie 5 grudnia obchodzony jest Międzynarodowy
Dzień Wolontariusza. 

Wolontariat  w  Polsce  rozwija  się  od  1990  r.  w  licznie
powstających  od  tego  roku  organizacjach  pozarządowych.
Wolontariat to dobrowolna, bezpłatna, świadoma praca na rzecz
innych  osób  lub  całego  społeczeństwa,  wykraczająca  poza
związki  rodzinno-koleżeńsko-przyjacielskie.  Określenie
bezpłatna nie oznacza bezinteresowna, lecz bez wynagrodzenia
materialnego.  W  rzeczywistości  wolontariusz  uzyskuje  liczne
korzyści  niematerialne:  satysfakcję,  spełnienie  swoich
motywacji  (poczucie  sensu,  uznanie  ze  strony  innych,
podwyższenie  samooceny  itd.),  zyskuje  nowych  przyjaciół  i
znajomych, zdobywa wiedzę, doświadczenie i nowe umiejętności,
a w związku z tym i lepszą pozycję na rynku pracy.

Z okazji Międzynarodowego Dnia Wolontariatu w całej Polsce
odbyły  się  spotkania  dla  Wolontariuszy,  również  w  Sanoku,
gdzie  był  dziennikarz  Radia  SoVo,  również  wolontariusz  –
Andrzej Pańko.
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