Dobra Praktyka

Radio SoVo - Sound & Voices

Jako dobra praktyke rozumiemy dziatanie, ktére przynosi
konkretne, pozytywne rezultaty, jest powtarzalne i trwate i
moze by¢ stosowane przez inne podmioty.

Radio
SoVo

Jednym z kluczowych elementow projektu , SoVo — dostepne radio
internetowe” jest skalowanie dobrej praktyki - dziatania
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 0sob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng (PSONI) — Radia SoVo (Sound & Voices).

Projekt byt realizowany w latach 2011 — 2015, a zaangazowanych
w niego byto 7 zagranicznych partneréw z Wtoch, Szwecji,
Hiszpanii, Wielkiej Brytanii i Francji, dziatajacych w roznych
srodowiskach — dla i z osobami NI, chorymi psychicznie oraz
bedgcymi w kryzysie bezdomnosci. W catym okresie realizacji


https://radiosovo.pl/o-projekcie/dobra-praktyka/

projektu w Polsce wzieto udziat 40 os6b z niepetnosprawnos$cig
intelektualng w stopniu lekkim 1 wumiarkowanym oraz 8
terapeutéw. Odbiorcami projektu byty osoby z otoczenia 0zNI
oraz stuchacze audycji — tgcznie ok 5000 oséb.

W projekcie szczegdlny nacisk byt potozony na rozwdj
umiejetnosci cyfrowych w celu bardziej aktywnego i
samodzielnego funkcjonowania o0sO6b NI w zyciu codziennym i
pracy. Jego innowacyjno$¢ polegata na tym, ze 0zNI byli nie
tylko odbiorcami, ale rdéwniez aktywnymi i kreatywnymi
tworcami. Ich dziatalnos¢ pozwolita wzmocni¢ ich poczucie
wartosci. Udziat w projekcie byt takze cennym doswiadczeniem
dla kadry terapeutéw, pozwolit im rozwija¢ wtasne kompetencje
cyfrowe oraz pozna¢ nowe metody pedagogiczno — terapeutyczne.
Pomystodawcom projektu zalezato na tym, zeby cyfrowe wtaczenie
osob NI nie tylko bazowato na ich deficytach i barierach, ale
takze na 1ich mocnych stronach -zainteresowaniach oraz
umiejetnosciach, ktére aktywowane wyzwalaty pozytywne emocje,
stanowigc jednoczesnie dzwignie w procesie edukacyjno-
terapeutycznym.

Dla o0s6b dotknietych niepetnosprawnoscig intelektualna
korzystanie z nowoczesnych medidéw i technologii cyfrowych
rozwigzuje wiele probleméw wynikajagcych =z dysfunkcji
rozwojowych (uszkodzenie kory mézgowej, zaburzenie receptorow
stuchu 1 mowy 1itd.) oraz stanowli szanse na poprawe ich
sytuacji zyciowej w tak kluczowych kwestiach, jak skuteczne
komunikowanie sie z innymi, pogtebianie relacji spotecznych,
podejmowanie niezaleznych decyzji, wychodzenie z samotnosci i
separacji oraz obserwowanie pozytywnych skutkéw wtasnej
dziatalnosci. W zwigzku z powyzszym nadrzednym celem dobrej
praktyki byty dziatania edukacyjne polegajgce na petniejszym
wtgczeniu w zycie spoteczne o0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng, dzieki rozwojowi ich kompetencji cyfrowych za
posrednictwem tworzenia radia internetowego — nowoczesnego,



innowacyjnego narzedzia IT.

Przygotowanie programu radiowego sktada*o sie z wielu etapdéw i
wymagato od NI nabycia okreslonych kompetencji cyfrowych. Jako
gtéwne warto wymienié¢: identyfikacje istotnych tresci,
zrozumienie ich, ocene przydatnosci, przeprowadzenie wywiaddw,
nagranie materiatu, opracowanie pozyskanych tresci oraz
nadawanie do stuchaczy. Stuchacze radia uczyli sie, ze sg inne
osoby z podobnymi problemami badz osoby, ktére zycie dotkneto
w inny sposob (np. bezdomni),uczyli sie zainteresowania
innymi, wyjscia ze swojego matego Swiata. Osoby tworzace radio
w czasie trwania projektu braty udziat w 12 szkoleniach 1
warsztatach dotyczacych technicznych aspektéw prowadzenia
radia 1 audycji oraz ¢wiczen m. in. z dykcji i emisji gtosu.

Projekt zostat doceniony przez grantodawcow i Komisje
Europejskg poprzez wpisanie go na liste dobrych praktyk
programu Grundtvig (obecnie Erasmus+), zostat takze zwyciezca
konkursu Eduinspiracje 2013 w kategorii instytucjonalnej.
Nastepna edycja Dobrej Praktyki byta nominowana do nagrody
EDUInspiracje w 2015 r. Dzieki temu pomystodawczyni 1
koordynatorka projektu -Anna Kwiatkowska -zostata wybrana
przez Komisje Europejskg do petnienia w 2017 r. roli
Ambasadorki 30-lecia programu Erasmus.



