Europejski Dzien Mozgu

Jest Zrédtem pamieci, Swiadomo$ci, umozliwia mysSlenie twércze.
Europejski Dzien Mdézgu jest sSwietna okazja, zeby zwrécié uwage
zaréwno na potrzeby, jak 1 najwieksze czynniki ryzyka tego
wyjatkowego organu

Przyszte badania nad umystem bedg prowadzone prawdopodobnie na
trzech ptaszczyznach. Pierwszg z nich jest podejscie
poznawcze, czyli szukanie odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb
sie uczymy. Drugg jest badanie ogdlnych zasad ludzkiego
zachowania, zagadnienie majgce wiele wspdlnego z socjologig.
Trzecig jest badanie uk*adu nerwowego koncentrujgce sie na
mikroskopijnych strukturach i procesach zachodzgcych w mézgu.
Wiekszo$¢ z nas pragnie wiedzied, w jaki sposdb wspdtczesny
postep w psychologii oraz poznanie fizjologii mézgu moze nam i
naszym bliskim pomdc cieszyl sie zyciem. Nasza audycja stara
sie odpowiedzie¢ na niektdre pytania.

0 sobie samym — Robert Gawlinski (cover by Adrian Karczewski)

https://www.youtube.com/watch?v=a9B6M08IjoU

1. Jak dziata mdzg

https://www.youtube.com/watch?v=_waW5Tan0xs

1. M6zg, czyli o tym co nami steruje

A co jesli wykorzystywalibysmy 100% mozliwoSci naszego mézgu?

https://www.youtube.com/watch?v=dYDmRZSD Bo



https://radiosovo.pl/prywatny-miedzynarodowy-dzien-mozgu-18-marca-2022-r/
https://www.youtube.com/watch?v=a9B6MO8IjoU
https://www.youtube.com/watch?v=_waW5Tan0xs
https://www.youtube.com/watch?v=dYDmRZSD_Bo

Jak funkcjonuje nasz mézg - film dokumentalny

https://www.youtube.com/watch?v=A1BgsPzRrzZY


https://www.youtube.com/watch?v=AlBgsPzRrZY

