Jak zadbaé¢ o bezpieczenstwo
podczas wakacji?

Podczas wakacyjnego wypoczynku nie mozemy zapomniec¢ o naszym
bezpieczenstwie!

Gosciem dziennikarzy Poradni Samopomocy Radia SoVo w Biskupcu
jest Jacek Smolis — ratownik medyczny, strazak i pielegniarz.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/07/Bezpieczne-wak
acje-audycja-GOTOWA.mp3
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Zapraszamy na strone Facebook firmy LIFE SUPPORT, ktoéra
oferuje szkolenia z zakresu pierwszej pomocy oraz pierwsza
pomocCc na imprezach masowych

https://www.facebook.com/lifesupportbiskupiec
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Jak budowad relacje w

Internecie 1 nie daé¢ sie
oszuka¢ — radzi policjant

Jak powinna wyglagda¢ wirtualna relacja i jak ustrzec sie
zagrozen z nig zwigzanych? Na to pytanie odpowie nam st. asp.
Mariusz Rumiejowski z Powiatowej Policji w Kole. Dziennikarka
Radia SoVo z Kota Karolina Gostynska zapyta o wszystko, co
jest zwigzane z kontaktami w sieci. Zapraszamy! Zachecamy
rowniez do przeczytania materiatu o bezpieczenstwie w sieci
i spotu o hejcie udostepnionego przez Policje

http://www.kolo.policja.gov.pl/wl9/prewencja/porady-prewencyjn
e/225992,Kompendium-jak-nie-dac-sie-oszukac-w-Internecie.html

https://wielkopolska.policja.gov.pl/wlk/aktualnosci/223658, KWP
-Reaguj-na-hejt-w-Internecie.html

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/05/wywiad-z-polic
jantem-gotowee.mp3
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Ratunku!!! Wtxamali mi sie na
konto. Eksperci radza jak
tego uniknagd

Chcesz unikng¢ przykrych sytuacji zwigzanych z utrata swojej
tozsamosci w Internecie? Chcesz aby twoje dane byty
bezpieczne? Wystuchaj naszej audycji w ktdérej pytamy ekspertéw
z dziedziny IT o nurtujgce nas sprawy. Materiat przygotowali
radiowcy z WTZ PSONI w Tczewie.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/11/audycja-po-popr
awkach.mp3

Fatszywe strony internetowe
banku. Jak je rozpoznac
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Dzisiaj zapraszamy do wystuchania audycji o fatszywych
stronach internetowych. Dlaczego powstajg? Jak mozna je
odréznié¢? Czy osoby, ktére je tworzg poniosty konsekwencje? Na
takie pytania odpowiedziat* nam pan Marcin Romanowski,
pracownik banku.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/27-fake-strony
-banku.wav

Film 0 fatszywych stronach banku —
https://www.youtube.com/watch?v=R1jJIX-YTROO

Zdjecie pochodzi ze strony — www.pixabay.com

Czy Facebook jest bezpieczny?
Na to musisz uwazac¢ na
portalu spotecznosciowym

Serwisy spoteczno$ciowe stajg sie coraz bardziej popularne,
jesli chodzi o wymiane informacji i komunikacje miedzyludzkg.
Najpopularniejszym serwisem tego typu, ktéry ma miedzynarodowy
zasieg jest Facebook.

Badania ankietowe pokazujg ze Facebooka regularnie uzywa ok.
61% Polakow.

Na catym Swiecie ten portal spoteczno$Sciowy ma az 726 miliondw
uzytkownikéw — w Polsce jest ich 6 miliondw 514 tys.!

Jest bardzo popularny, ale czy bezpieczny? Zapytalismy o to
terapeutki Warsztatdow Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-KoZzZlu,
panie: Anite, Maje i1 Agnieszke.


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/27-fake-strony-banku.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/27-fake-strony-banku.wav
https://www.youtube.com/watch?v=RljJX-YTROo
http://www.pixabay.com
https://radiosovo.pl/czy-facebook-jest-bezpieczny-uwazaj/
https://radiosovo.pl/czy-facebook-jest-bezpieczny-uwazaj/
https://radiosovo.pl/czy-facebook-jest-bezpieczny-uwazaj/

Audycje przygotowata grupa Radia SoVo z Kedzierzyna-KozZla:

Radostaw Cybulski, Tomasz Jachimowski, Aleksandra Gwizdz i Ewa
Kowalczyk

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/FACEBOOK POPRAW
KA caly.mp3

Ratownicy GOorscy oraz
Przewodnicy — 10 sierpnia

Dzien Przewodnikow i Ratownikéw GOrskich przypada na 10
sierpnia. Nie ma tygodnia, zeby media nie donosity o kolejnej
tragedii w gdérach, kolejnym nierozsadnym turys$cie, ktory
poszedt na szlak w klapkach, albo profesjonaliscie, ktéremu po
prostu nie dopisato szczescie. Polskie ratownictwo gérskie
jest obecnie jedng z najlepiej wyszkolonych i wyposazonych
stuzb specjalistycznych na $wiecie. GoOrscy ratownicy
ochotnicy, stanowigcy 90 procent sktadu kadrowego GOPR i TOPR,
pracujg bez wynagrodzenia, traktujgc ratownictwo, jako pasje.
Wiecej o tych ludziach gér w naszej audycji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/08/audycja-o-rato
wnikach-zakonczona.mp3

Linki:

Spiewajace Brzdace — GOPR Na ratunek — Piosenki dla dzieci

Zesp6t Weselny Rzeszow Krakéw TOXIC — Bo jo Cie kochom Cover
2018

Lesny przewodnik po Bieszczadach
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A jakby tak zosta¢ RATOWNIKIEM GORSKIM W Gruziji....

,Niesienie pomocy to wielka przyjemnos$¢!”. Tak wyqgladaija
dyzury ratownikoéw GOPR

Jak zostaé¢ ratownikiem gd6rskim? Co %*aczy ze sobag ratownikow
GOPR-u?

Aktywnos¢ fizyczna podczas
upatow — rozmowa Z
fizjoterapeuta

Kajaki, zaglowki, jazda na rowerze, ptywanie doskonale
odprezajg, a przy tym pomagajg spali¢ kalorie, co niewagtpliwie
stanowi wartos¢ dodang do naszych wyczekiwanych wakacji. Jakie
ciekawe sporty mozna uprawiaé¢ w lecie? I jak zachowywac zdrowy
rozsgdek i bezpiecznie z nich korzystac¢? Postuchajcie co
podpowiada rehabilitant.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/aktywnosc-fizy
czna-latem.mp3

Drony. Co o nich wiemy?

Nad naszymi gtowami coraz czesciej latajg tajemnicze, ruchome
urzgdzenia, ktore budza ciekawos¢, czasem niepokéj. To drony.
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Co o nich my$la nasi rozméwcy? Jednym z nich jest dr Wiktor
Wyszywacz, znawca bezzatogowych statkéw powietrznych, autor
ksigzki , DRONY — budowa, Lloty, przepisy”. Wiktor Wyszywacz
promuje swiadome i bezpieczne wykorzystanie dronéw w pracy,
rekreacji i sporcie. Warto postuchac.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/GOTOWE-DRONY-c
alosc-.mp3

Zdjecie pobrane ze strony internetowej
pixabay.com<images>search>drone

Audycje przygotowata Magda Druri.

Swiat drondéw — storna internetowa

Vinted - przyjazna platforma
sprzedazy internetowej

Vinted to platforma sprzedazowa, na ktdérej mozemy gtdéwnie
sprzedawa¢ odziez, ale nie tylko. Réwniez zabawki, dodatki,
ksigzki. To Swietny sposdéb na pozbycie sie niepotrzebnych
rzeczy, odgracenie domu 1 zarobienie kilku groszy. Jak zatem
dziata Vinted? Po pierwsze, nalezy pobrac bezptatng aplikacje
na telefon i zatozy ¢ tam konto.
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Nie oznacza to oczywisdcie, ze mozemy tylko sprzedawad. Mozemy
rowniez kupowal rzeczy w atrakcyjnych cenach.

1. Zak*adamy konto - piszemy kilka stéw o sobie,
uzupetniamy informacje na temat danych osobowych i
miejsca zamieszkania, mozemy doda¢ ptatnos¢ internetowg
przy uzyciu karty lub numeru konta, by kupowal rzeczy i
otrzymywal pienigdze za sprzedane produkty.

2. Jezeli spodoba nam sie jakas rzecz - dodajemy
serduszko, tym samym tworzymy 1liste wulubionych
przedmiotdéw, do ktdérej mozemy wréci¢ w pdzniejszym
czasie, mozemy réwniez nawigzaé rozmowe ze sprzedajgcym
— dopyta¢ o stan rzeczy, czy negocjowac cene.

3. Jezeli decydujemy sie kupi¢ jakis przedmiot -
przelewamy pienigdze poprzez ptatnos¢ internetowa,
jednak kupujgcy otrzyma nasza ptatnos¢ dopiero, kiedy
odbierzemy towar i zaznaczymy w aplikacji, ze wszystko
jest ok. Przez caty ten czas ptatnos¢ jest ,Zamrozona”
w serwisie, dopiero po naszym potwierdzeniu, ze towar
jest zgodny z opisem — kupujgcy otrzymuje p*atnos¢,
ktérg moze gromadzi¢ na koncie Vinted, czy przelac na
swoje konto osobiste. Jezeli cos jest nie tak (nie
otrzymamy kupionego towaru, towar nie jest zgodny z
opisem) — zgtaszamy problem i pienigdze sa nam zwracane.

Jezeli chodzi o sprzedaz na Vinted — to to bardzo dobra
okazja, by dac¢ przedmiotom drugie zycie. Pamietajmy, by
wykona¢ realne zdjecia i doktadnie opisa¢ sprzedawany
przedmiot. W opisie dodajemy réwniez (# hasztagi), ktodre
zawezajg wyszukiwanie pozwalaja kupujacym szybciej trafic na
naszg rzecz. Platforma Vinted btyskawicznie sie rozrasta — co
wazne, juz 16.05 — stata sie miedzynarodowa. Bedzie wiec
jeszcze wieksza szansa na sprzedaz i zdobycie prawdziwych
peretek. Po tym terminie wszyscy uzytkownicy Vinted dostanag
mozliwos¢ przeniesienia konta na nowg platforme.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/VINTED OK.mp3


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/VINTED_OK.mp3

Zerknij na platforme sprzedazowy:

https://www.vinted.pl/

Materiat przygotowali: Aleksandra Gwizdz, Agnieszka Faron,
Radostaw Cybulski.

Seniorze, nie daj sie
oszukac!

Z roku na rok, mimo wielu kampanii informacyjnych, wzrasta
liczba ofiar fatszywych wnuczkdéw, policjantéw i innych.
Seniorzy, nie dajmy sie oszuka¢. Badzmy ostrozni i przezorni,
bo tylko dzieki temu mozemy unikngé¢ nieprzyjemnych zdarzen.
Grafika: Kampania ,Stop manipulacji, nie daj sie oszukac!

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/0szustwa-wobec
-seniorow.wav

https://dokumentyzastrzezone.pl/seniorze-nie-daj-sie/ -
informacja o metodach oszustw oraz sposobach zabezpieczania
kart ptatniczych i dokumentéw

https://zbp.pl/getmedia/735877a4-989d-46b9-bd26-40ad847bdf9a/Z
BP_InfoSenior 18-01 f — raport bankdédw polskich dot. m.in.
bezpiecznych finansdéw seniora

https://www.policja.pl/pol/tagi/16489,0szustwa-na-seniorach.ht
ml — zestawienie artykutdéw nt. oszustw wobec senioréw

https://kirp.pl/seniorze-nie-daj-sie-oszukac/ — materiaty
Kampanii ,Stop manipulacji, nie daj sie oszukac!
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Robimy zakupy online -
radzimy jak zrobié¢ to z gtowa

Co trzeba wiedzie¢ robigc zakupy w Internecie? Na co zwréci¢
szczegdlng uwage i jakich bteddéw nie popetnia¢ by nie dad sie
oszuka¢ nieuczciwym sprzedawcom? Jak sie logowa¢ na strone
portali zakupowych oraz jak operowal hastami? Tego dowiecie
sie z naszej audycji. Zapraszamy do wystuchania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/Robimy-zakupy -
online.mp3

Autorzy: Barbara Mackowiak-Glanc i Jan Borysiuk

Akty prawne i stanowiska UOKiK dotyczgce zakupdéw online Akty
prawne i stanowiska UOKiK — Prawa konsumenta

Wazne stowo to ,,UNAZNOSC” -
mowli Matgorzata Maj, ktora w
Kotobrzegu stoi na strazy
rownego traktowania

Jaki powinien by¢ peinomocnik ds. rdéwnego traktowania? Jakie
powinien miel kompetencje? Zapraszamy na wywiad z Matgorzata
Maj, PeXnomocniczkg Prezydenta d/s Réwnego Traktowania,
pisarka 1 doswiadczong dziennikarka znang kotobrzezanom z
Radia Ko*obrzeg. Wspétpracowata m. in. ze Stowarzyszeniem
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Uzytkownikdéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej ,Feniks” i z
Powiatowym 0S$rodkiem Wsparcia. Obecnie wspdéipracuje z Fundacjg
Na Przekdér Przeciwnosciom.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/MMajgotoweM].m
p3

Wywiad przeprowadzony przez Irene Frankiewicz.

Montaz — Andrzej Sokotowski.

SONDA: Czego nie wolno

publikowaé¢ w Internecie 1
czym grozi brak rozwagi?

Radiowcy z WTZ Mokrzeszéw, przygotowali sonde na temat ,Czego
nie nalezy publikowa¢ w Internecie i dlaczego ?”

Serdecznie zapraszamy do wystuchania oraz komentowania coO
Panstwo na ten temat mys$la.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/sonda-na-strone
.mp3
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Bezpieczny Sylwester - czy
fajerwerki wplsuja sie
jeszcze W sylwestrowa
tradycje?

Coroczne wystrzaty towarzyszace koncéwce roku wzbudzaja coraz
wiecej emocji. Czy sztuczne ognie wpisujg sSie jeszcze w
sylwestrowg tradycje? Jak na hatas fajerwerkéw reagujg dzieci
i zwierzeta? Czy sg bezpieczne? 0 tym dowiecie sie z materiatu
Ewy Bartnik. A Wy jakie macie zdanie o fajerwerkach? Napiszcie
w komentarzu.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/fajerwerki-z-d
zinglem.mp3

Kajakarstwo - hobby dla
kazdego?

Radiowcy z WTZ Warszawa zapraszajga do wystuchania audycji o
kajakarstwie. Kajakarstwo jest sportem, ktéry pozwala nie
tylko na wzmacnianie mies$ni, w szczegdélnosci goérnych partii
ciata, ale jest to réwniez swietna rozrywka, a sptyw kajakowy
to wspaniaty spos6b na relaks na tonie natury. Postuchajcie.
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https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/cal-kajaki-3.w
av

Dodalismy nagranie wywiadu z nauczycielami i uczniami OSrodka
Szkolno- Wychowawczego dla Dzieci S*abowidzgcych nr 8 im Dr
Zofii Galewskiej w Warszawie, mitos$nikéw sptywéw kajakowych.



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/cal-kajaki-3.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/cal-kajaki-3.wav




24 lipca - Swieto Policji.
M6j zawdd to niesienie pomocy
— méwli komisarz Monika
Hermann

24 lipca policjanci w catej Polsce obchodza swoje Swieto. Z
tej okazji Radio SoVo Bydgoszcz przeprowadzito rozmowe z
policjantkg z Komendy Wojewddzkiej Policji w Bydgoszczy -
Komisarz Monikg Hermann. Z materiatu dowiecie sie m.in. jakie
cechy powinien mie¢ dobry policjant, jak wyglada na co dzien
praca w policji i jak w tym roku Pani Komisarz bedzie
obchodzita to Swieto. Materiat przygotowaty Pola Przybylska i
Zaneta Saj z UTW WSG Bydgoszcz.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/07/Bezpieczne-wak
acje-audycja-GOTOWA.mp3

WIDEO: Bezpieczenstwo nad

woda 1 Internetowy Serwis
Kapieliskowy
Lato to czas, kiedy chcemy sie wyluzowad¢. Bardzo czesto,

korzystajgc z pieknej pogody — wybieramy sie nad wode, jednak
pamietajmy, ze w naszym plazowaniu najwazniejsze jest
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bezpieczenstwo. Zanim wybierzemy sie nad jezioro czy inny
akwen — sprawdzZzmy, czy mozemy sie tam kapac¢. Mozemy
skorzysta¢ z Internetowego Serwisu Kgpieliskowego, gdzie
pojawiajg sie informacje czy dana plaza jest strzezona 1 czy
woda zostata przebadana i mozna sie w niej kapac¢. Nasza
dziennikarka — Aleksandra Gwizdz sprawdzita kgpieliska
najblizej Kedzierzyna-Kozla: Kagpielisko Debowa, Zalew w
Ptawniowicach i Jezioro Srebrne w Januszkowicach.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/calosc_ok.mp3

Internetowy Serwis Kgpieliskowy znajdziecie tutaj:

https:/sk.gis.gov.pl/

A kiedy juz dotrzemy nad wode — warto dowiedziel sie czegoS na
temat zasad bezpieczeristwa nad wodg.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/Wywiad-z-ratow
nikiem-Tomasz-gotowy.mp4
Materiat przygotowali: Aleksandra Gwizdz, Anna Osowska, Tomasz

Jachimowski.

Moje wyprawy motocyklowe -
opowiada tukasz Bednarz
organizujacy podroéze
jednosladem

Jak to jest z przygotowaniami do wypraw motocyklowymi, jak sie
organizuje takie wyprawy. 0 to wszystko zapytalismy Pana
tukasza Bednarza ktory spetnia motocyklowe marzenia wszystkim
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tym ktdérzy sie do niego zgtoszg. Zapraszamy do wystuchania
wywiadu oraz $ledzenia strony internetowej oraz Facebooka
naszego goscia:

Strona www Dreamotor

Facebook Dreamotor

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/wyprawa wywiad
.mp3

SONDA: Morze, jeziora, czy
gory? Gdzie spedzicie urlop?

Jedno z takich pytan dziennikarze Radia SoVo z Zor zadali
uczestnikom oraz kadrze rodzimego WTZ. Jakie odpowiedzi padty
— postuchajcie sami. A Wy gdzie spedzacie swoje wakacje, czy
typowania naszych rozméwcéw sg podobne — chetnie sie dowiemy []

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/sonda_urlop.mp
3

Motocyklem po Polsce czyli
przeglad tras ktore


https://dreamotor.pl/
https://www.facebook.com/dreamotorpl-138486609550423
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motocyklisci najczescie]
wybieraja

Coraz wiecej motocyklistéw odpalito swoje maszyny i ruszyto w
Polske. My w naszym materiale przedstawimy matg czes¢
krajowych tras motocyklowych ktére wtasciciele jednosladow
(ale i nie tylko) muszg przejechad, pamietajac przy tym ze
jezdzimy tylko i wytagcznie w wyznaczonych miejscach. Radiowcy
Radia SoVo z Zor serdecznie zapraszajg do wystuchania naszego
materiatu 1 linkowania go do wszystkich znajomych
posiadajgcych motocykle, skutery i rowery. No to ruszamy! LwG
— czyli Lewa w Gére

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/06/wyprawa_motocy
klowa.mp3

Radiowcy Radia SoVo positkowali sie wiadomoSciami z portalu
motocyklowego: https://www.scigacz.pl

Linki do stron o trasach motocyklowych:

1. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktdére motocyklisci
muszg przejechacd

2. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktére motocyklisci
muszg przejechacd

3. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktdére motocyklisci
muszg przejechad

4. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktére motocyklisci
muszg przejechacd

5. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktdére motocyklisci
muszg przejechad

6. Stronka o pieknych trasach motocyklowych ktdére motocyklisci
muszg przejechad
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Wywiad — Jak to jest naprawde
z ta randka przez internet?

Dzisiejszy materiat, a doktadnie wywiad, przedstawia osobe
ktéra jak nam powiedziata, okoto 50-ciu razy umawiata sie
przez 1internet, nie tylko przez portale randkowe z
mezczyznami.

Co powiedziata naszej redakcyjnej kolezance Kamili
Gotaszewskiej, postuchajcie sami. A przy okazji poznalismy
nowg funkcje (Efekt) w AudaCity — ,zmien wysokos$c¢”.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/05/randka wywiad
zmieniony glos.mp3

A w materiale wykorzystano grafike ze strony:

—> KLIKNIJ Para Zakochanych <—KLIKNIJ

Czy powrot do szkoty to dobry
pomyst? Problemy ucznidw w
dobie Pandemili

Witajcie,
Zapraszamy do wystuchania naszego krdétkiej wypowiedzi z
perspektywy ucznia o pandemii. Jakie problemy wynikajag ze
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zdalnej nauki? Z jakimi trudnosciami spotykaja sie uczniowie?
Dlaczego nie powinnis$my wraca¢ do szkoty? Odpowiedzi do
zadanych pytan znajdziecie w naszym materiale.

Do ustyszenia i mitego ogladania

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/04/janus.mp4

SONDA: Kto jest 1lepszym
kierowca? Kobiety czy
mezczyzni?

Kto powoduje mniej wypadkéw, kto jeZzdzi ostrozniej, kto
przestrzega zasad ruchu drogowego — czyli odwieczny spOr na
drodze — kto jest lepszym kierowcg? Chcecie wiedzie¢?
Postuchajcie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/sonda_kierowca
.mp3

A co na to oficjalne Zrodta Policji. Jezeli Wasza wiedza nie
zostata zaspokojona sondg Radiowcéw Radia SoVo z Zor,
zapraszamy do zapoznania sie ze statystykg Komendy Gtdéwnej
Policji dotyczacg sprawcéw wypadkéw ktdra dostepna jest —
KLIKNIJ <— gdzie przekonacie sie czy nasi rozméwcy mieli
racje,

a w materiale wykorzystano:

Podktad muzyczny White Lies
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Phishing — co to jest? Nie
daj sie nabrac

Zapraszamy do wystuchania audycji o phishingu przygotowanej
przez Radio Sovo oddziat w Gdansku. Dowiemy sie w niej czym
jest phishing, skad sie wzigt, czy jest niebezpieczny i czy
mozna sie przed nim uchronié¢? Na pytania odpowiedziat Piotr
Terebieniec informatyk pracujgcy w firmie LOTOS.

autorem zdjecia jest Krzysztof Mystkowski — Teatr Przebudzeni
podczas Festiwalu ,Swiat Mato Znany”

https://pl.wikipedia.org/wiki/Phishing

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/03/4-audycja-phis
ing-dobra-2.wav

Jak weryfikowaé¢ informacje w
siecl 1 nie dad sie
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wprowadzi¢ w btad?

Dlaczego i jak nalezy weryfikowac¢ informacje w Internecie? Jak
nie da¢ sie nabra¢ na fake newsa? Co powinno zapalic¢ u nas
czerwong — ostrzegawczg lampke? Jezeli ciekawi Cie ten temat,
wystuchaj naszej audycji z profesjonalnym dziennikarzem.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/Audycja-Jak-we
ryfikowac-dane-w-sieci.mp3

Dobry kierowca? Jak nim

zostacd 1 gdzie szukad
informacji?

W dzisiejszym materiale stuchacze Radia SoVo dowiedzg sie
jakimi wskazéwkami powinnismy sie kierowa¢ aby by¢ lepszymi
kierowcami. Podpowiemy réwniez jak i gdzie szuka¢ takich
informacji — czy Internet nam w tym pomaga — postuchajcie
sami.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/matarial kiero
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wca.mp3

Zapraszamy na ponizsze strony aby dowiedzied sie jak by¢
lepszym kierowca, proponujac rdéwniez samodzielne wyszukiwanie.

Strona Auto Swiat

Strona SuperJazda

Strona YouTube

Strona MotoPL

A w materiale wykorzystano:

Podktad muzyczny Come 0 Long Expected Jesus

Dzien Bezpiecznego Internetu
— 9 lutego 2021 roku

Z okazji dnia bezpiecznego Internetu przygotowalismy dla
Panstwa krétki materiat informacyjny

Statystyka podana na podstawie bazy danych GUS w ramach
»Spoteczenstwo informacyjne w Polsce” oraz zrealizowanych w
czerwcu 2015 roku badan przez SW Research na zlecenie Intel
Technology Polska.

Strona projektu

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/dbi2-2.mp3
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Prawa autorskie do zdjedé -
czy mozna korzystaé¢ z cudzych
zdjeé bez zgody autora?

Rozwdéj technologii pozwala nam na to, aby bez problemu
wykonywa¢ zdjecia i udostepniad je w sieci.

Rozmawialismy z Panem Tomaszem Krukarem — adwokatem na temat
prawa autorskiego. Pan Tomasz wyjas$nit nam, co moze by¢
przedmiotem prawa autorskiego oraz jak korzysta¢ w sposéb
legalny z zasobdéw zdje¢ w Internecie tak, aby nie naruszad
niczyich praw autorskich i nie narazi¢ sie na odpowiedzialnos$¢
prawng.

Zapraszamy do wystuchania audycji.

Wykorzystane zdjecia pochodzg z prywatnych zasobdw naszego
goscia oraz ze strony Pixabay.com

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/rozmowa-z-praw
nikiemMJ.mp3

Warto wiedziec —
bezpieczenstwo w sieci! Oto
porady naszych radiowcow z
Poznanila

Korzystanie z Internetu ma swoje nieocenione zalety, ale
pamietajcie, ze nie jest wolne od zagrozen. Za posSrednictwem
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sieci dokonuje sie transakcji finansowych, Korzysta z portali
spotecznosciowych, maili, kupuje w wirtualnych sklepach i
obstuguje konta bankowe. Niestety, w sieci mozna takze pas¢
ofiarg przestepcédw. Ponizej kilka porad naszej ekipy
radiowcOw jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu. Zapraszamy do
obejrzenia i postuchania.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/Bezpieczenstwo-
w-sieci-WTZ-Przyjaciele-Poznan.mp4

Fotografia w przestrzeni
Internetu

Lubimy fotografowa¢ i dzieli¢ sie z innymi swoimi ,zdobyczami”
obiektywu wykorzystujgc Internet. Pan Tomasz Wajda, ktéry na
co dzien zajmuje sie fotografig udzielit nam kilka cennych
wskazowek dotyczgcych udostepniania i korzystania ze zdje¢ w
Internecie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/rozmowa-z-foto
grafem.mp3

SONDA: Czy robienie zakupodw
przez Internet jest
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bezpieczne? Plusy 1 minusy
kupowania w siecil

W audycji przygotowanej przez Grupe Radiowg PSONI z Warszawy
zastanowimy sie czy zakupy przez Internet sg bezpieczne 1
doradzimy na co uwaza¢, aby nie dac¢ sie oszukac. Spytamy tez o
wasze doswiadczenia w robieniu zakupdw w sieci.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/Calosc-2.wav

SONDA: Czy spotkates sie z

hejtem, jak on wyglada 1 jak
mozna sie przed nim bronid

W obecnych czasach chyba kazdy spotkat na swojej drodze
hejtera internetowego. Wiecej o zjawisku i o tym jak sobie z
nim radzi¢ w audycji dziennikarzy z Bytomia.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/projekt-hejt.m
p3
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SONDA: Jak zadba¢ o swoja
prywatnosé¢ w sieci?

1 grudnia zapytalismy mieszkancéw Nidzicy o to jak dbajag o
prywatnos¢ w sieci? Materiat nagrali i zmontowali dla Panstwa
redaktorzy: Mariusz, Andrzej, Tomasz 1 Marcin z PSONI w
Nidzicy.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/Sonda-uliczna-g
otowa-nidzical.mp3

tancuszek Szczescia — czy na
pewno szczescia? Informacja
niechciana, co z nig zrobic?

Codziennie z kazdej strony zalewajg nas niechciane informacje.
Ogrom tych wiadomosci sptywa na nasze skrzynki mailowe i nie
tylko. Materiat* przedstawia sposdéb postepowania w wypadku
otrzymania takiej informacji i opowiada o =zagrozeniach
wynikajgcych z btednych decyzji podejmowanych po ich
zaakceptowaniu. Zastanowimy sie roéwniez nad pojeciem
stancuszka Szczescia” — czy wiemy co to jest i z ,czym sie to
je”.

OdpowiedZ na powyzsze zagadnienie w audycji przygotowanej
przez Grupe Radiowcéw z Zor.
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http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/Lancuszek-Szcze
scia-Material 1.mp3

SONDA: Jak powinno wygladad
bezpieczne hasto uzywane w
Internecie?

Radiowcy SOVO przeprowadzili sonde wsréd mieszkancéw Biskupca.
Zapytalismy jak powinno wygladac¢ bezpieczne hasto uzywane w
Internecie do naszych kont bankowych, aplikacji czy portali
spotecznosciowych.

A jak panstwo mysla? Co powinno zawieraé¢ bezpieczne hasto
uzywane w Internecie do naszych kont? Czy posiadajg Panstwo
bezpieczne hasta?

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/SONDA-jak-powin
no-wygladac-bezpieczne-haslo-w-Internecie.mp3

Zadbaj o bezpieczne hasto.
Jak nie pasé¢ ofiara oszusta
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internetowego - radzi st.
sierz. Andrzej Jurkun

Radiowcy z Biskupca przeprowadzili wywiad z st. sierz.
Andrzejem Jurkun — oficerem prasowym Komendy Miejskiej Policji
w Olsztynie.

Zapytalismy o konsekwencje tworzenia niebezpiecznych haset.

Z wywiadu dowiemy sie: Czy na terenie powiatu olsztynskiego
byty przypadki wtaman na konta internetowe (banki/portale
spotecznosciowe)? W jaki sposdéb i do kogo mozna zgtosic¢ takie
wtamanie? Co powinnismy zrobi¢ by nasze hasta byty bezpieczne?

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/wywiad-z-Polic]j
antem-bezpieczne-hasla-SD.mp4

Hejt — mowa nienawiscl w
Internecie. Jak nie zostac
hejterem?

Hejt jest zjawiskiem obecnym nie tylko w Internecie, ale i w
zyciu osobistym. Polega on na negatywnych i agresywnych
komentarzach i wrogim odnoszeniu sie do jaki$ tematdéw lub
0osOb. Hejt w Internecie wystepuje niemal codziennie i niestety
niemal kazdy z nas go doswiadczyt.

Naszym gosciem jest dzi$ Adam Lecibil - rzecznik prasowy
Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-Kozlu, ktory z hejtem ma
do czynienia bardzo czesto. Opowie nam na czym polega to
zjawisko i jak sobie z nim radzic?
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