Wideo wizytowka — praktyczne
porady

Radiowcy Radia Sovo z Biskupca zajeli sie tematem wideo
wizytéwek. W audycji dowiemy sie czym jest wideo wizytodwka;
jak jg zrobié¢; na co zwrécié¢ uwage przy jej tworzeniu i gdzie
mozemy udostepnial naszg wideo wizytodwke?

Przeprowadzalismy wywiad 2z ekspertem Panig mgr inz.
informatyki Anng Kwiatkowskg; wieloletnim pracownikiem
dydaktycznym Politechniki Warszawskiej, Pani Ania jest
pomystodawczyniag idei dotyczgcych dziatan w Internecie, ktoére
realizowata w wielu projektach miedzynarodowych. Jest autorka
broszur w tek$cie *atwym do czytania i zrozumienia o
komputerach. Jest pomystodawczynig naszego Radia Sovo.

Zapraszamy do obejrzenia naszej wideo wizytéwki umieszczonej
na stronie RADIA SOVO:
https://radiosovo.pl/wtzpsoni-biskupiec/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/03/AUDYCIA-wideow
izytowka-GOTOWA.mp3

Zréodta z ktérych korzystaliémy tworzac audycje:

Wideo wizytowka, czyli..

NIE DAJ SIE!!! Poznaj sposoby
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oszustow zanim Cie okradna

Istnieje wiele metod, ktdre stosujg oszusci by wytudzié¢ od nas
pienigdze. Dziennikarka Milena z Biskupca przyjrzata sie
blizej temu problemowi.

A audycji przedstawiamy metody oszukiwania nie tylko w
Internecie. Nie daj sie oszukac¢. W dzisiejszych czasach bardzo
Yatwo pas¢ ofiara oszustow.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/NIE-DAJ-SIE-0S
ZUKAC-DOWIEDZ-SIE-JAKIE-SA-METODY-0SZUSTOW.mp3

zrodta:
https://www.westernunion.com/pl/pl/fraudawareness/fraud-types.
html

https://www.omegasoft.pl/blog/najpopularniejsze-oszustwa-inter
netowe-na-co-uwazac-1i-jak-ich-uniknac/

Ratunku!!! Wtamali mi sie na
konto. Eksperci radza jak
tego unikngd

Chcesz unikng¢ przykrych sytuacji zwigzanych z utrata swojej
tozsamosci w Internecie? Chcesz aby twoje dane byty
bezpieczne? Wystuchaj naszej audycji w ktdérej pytamy ekspertéw
z dziedziny IT o nurtujgce nas sprawy. Materiat przygotowali
radiowcy z WTZ PSONI w Tczewie.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/11/audycja-po-popr
awkach.mp3
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19 wrzedénia — Swieto
Emotikonow :-)

19 wrzesnia 1982 roku 0 godzinie 11.43 profesor Scott Fahlman
, informatyk z Cornegie Mellon University w Pitsburgu napisat
taka wiadomos¢ w uniwersyteckiej sieci: ,,Proponuje, aby zart
zaznaczac za pomocy :-)"

I tak narodzit sie emotikon...

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/09/emotikony.mp3

Zobacz liste emotikondw:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Lista emotikon%C3%B3w

Janek radzi: Asystent Google

1 wyszukiwanie gtosowe

Asystent Google 1 wyszukiwanie gtosowe. Pewnie juz o tym
styszeliscie. Czy to jest jedna i ta sama aplikacja i jak z
niej korzystac¢? — tego dowiecie sie z naszej audycji.
Zapraszamy do wystuchania naszego audio i wideo.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/09/Asystent-Googl
e.mp3
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https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/09/Wyszukiwanie-g
losowe?2.mp4

Uzyteczne linki:
1. Czym jest Asystent Google?
2. Co to jest wyszukiwanie g*osowe?

J@nek radzi: Poznajmy
aplikacje Shazam

Lubicie muzyke? Rozpoznawanie muzyki w centrum handlowym, na
imprezie, w radio.. to wszystko wcigz ma sens. Ale nie da sie
ukry¢, ze coraz czesciej odkrywamy nowg muzyke w sieci. A
kiedy ta nie jest podpisana — a regularnie zdarza sie, ze
zaréwno w materiatach na YouTube, Instagramie czy TikToku nie
jest — odnalezienie twdrcow staje sie bardziej skomplikowane,
niz by¢ powinno. Mamy dla Was na to prostg recepte.
Postuchajcie naszej audycji a dowiecie sie do czego stuza
takie aplikacje jak: Shazam, SoundHound, MusiXmatch, MusicID,
Genius. Zapraszamy.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/09/Shazam.mp3

Uzyteczne linki:
1. Wikipedia o aplikacji Shazam.
2. Oficjalna strona aplikacji Shazam.
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Czy Facebook jest bezpieczny?
Na to musisz uwazac¢ na
portalu spotecznosciowym

Serwisy spotecznosSciowe stajg sie coraz bardziej popularne,
jesli chodzi o wymiane informacji i komunikacje miedzyludzkg.
Najpopularniejszym serwisem tego typu, ktéry ma miedzynarodowy
zasieg jest Facebook.

Badania ankietowe pokazujg ze Facebooka regularnie uzywa ok.
61% Polakow.

Na catym Swiecie ten portal spotecznosSciowy ma az 726 miliondw
uzytkownikéw — w Polsce jest ich 6 miliondéw 514 tys.!

Jest bardzo popularny, ale czy bezpieczny? Zapytalismy o to
terapeutki Warsztatéow Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-KozZlu,
panie: Anite, Maje i Agnieszke.

Audycje przygotowata grupa Radia SoVo z Kedzierzyna-KozZla:

Radostaw Cybulski, Tomasz Jachimowski, Aleksandra Gwizdz i Ewa
Kowalczyk

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/FACEBOOK POPRAW
KA_caly.mp3

Zycie restauratora w dobie
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Internetu

Z ogromng przyjemnoscig przedstawiamy Panstwu wywiad z szefem
restauracji Stara Poczta na Stardwce w Warszawie. Tematem
gtdéwnym rozmowy by*o prowadzenie restauracji w dobie
Internetu.

Zapraszamy

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/09/rest.wav

Rezerwat archeologiczny-
rozmowa Z archeologiem
Mateuszem Sikora

Rozmawiamy z Panem Mateuszem Sikorg — archeologiem, ktory
przyblizy nam tematyke rezerwatu archeologicznego 1 pracy
archeologa.

Rezerwat Archeologiczny Genius loci kryje w sobie olbrzymi
wykop archeologiczny.

Jest to miejsce, w ktérym odkryto doskonale zachowane
konstrukcje watu obronnego grodu poznanskiego z X wieku.
Zwiedzajagcy mogg podziwiac¢ wielkie dzieto inzynierii
wczesnosredniowiecznej.

Dzieki nowoczesnemu otoczeniu 1 multimedialnym metodom
przyblizania tematyki, kazdy ma niepowtarzalng okazje do
poznawania dziejdéw tego miejsca pod rdéznym katem i z rdznej
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perspektywy.

Rezerwat Archeologiczny Genius loci jest placéwka Muzeum
Archeologicznego w Poznaniu.

Obiekt jest przystosowany dla osob niepetnosprawnych.

https://rezerwat.muzarp.poznan.pl/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/Archeolog-wywi
ad.mp3

Dlaczego warto jesc¢ lody

Lody! Czy kto$ wyobraza sobie przezy¢ bez nich lato? Nie. Bez
wzgledu na miejsce zamieszkania wszyscy znajg ten stodki i
zimny deser, ktdéry pomaga ochtodzi¢ organizm w najgoretsze
dni.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/1lody.mp3

Aktywnos¢ fizyczna podczas
upatow — rozmowa Z
fizjoterapeuta

Kajaki, zaglowki, jazda na rowerze, ptywanie doskonale
odprezajg, a przy tym pomagajg spali¢ kalorie, co niewagtpliwie
stanowi wartos¢ dodang do naszych wyczekiwanych wakacji. Jakie
ciekawe sporty mozna uprawiaé¢ w lecie? I jak zachowywa¢ zdrowy
rozsgdek i bezpiecznie z nich korzystac¢? Postuchajcie co
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podpowiada rehabilitant.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/aktywnosc-fizy
czna-latem.mp3

Skad sie wziety wakacje

Wakacje to przerwa, dni odpoczynku i rekreacji, kiedy nie
trzeba ciggle spoglada¢ na zegarek ani wcigz sie spieszyc.
Mozna codzienne czynno$ci wykonywa¢ wolniej i z wiekszg
uwaznos$cig, cieszy¢ sie otaczajaca przyrodg, odtaczyé¢ sie od
urzgdzen elektronicznych, spedza¢ czas z rodzing i
najblizszymi. Wakacje to okres, ktéry powinnismy wykorzystad
do robienia czego$ innego niz na codzien.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/07/wakacje.mp3

https://www.logo24.pl/L0go24/56,125389,14095204,Thomas_Cook ¢
zlowiek ktory wymyslil wakacje.html?disableRedirects=truehttp
s://businessinsider.com.pl/rozwoj-osobisty/dlaczego-warto-
jezdzic-na-wakacje-korzysci-dla-ciala-i-
umyslu/r7ytrl5&disableRedirects=true

Co wybrac¢? Zakupy przez
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Internet «czy w zwyktym
sklepie
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/GOTOWE-Zalety-

i-wady-zakupow-w-sklepie-stacjonarnym-i-sklepie-
internetowym.mp3

Zakupy to przyjemnos¢ dla wiekszo$ci osob w rdéznym wieku.
Lubimy chodzi¢ do sklepu, a takze przeglada¢ oferty zakupowe
online. Kupowanie réznych produktéw sprawia nam rados¢.
Przyjemne jest takze uzytkowanie zakupionych przedmiotéw a
nikt nie lubi kupowac¢ niepotrzebnych rzeczy, ktdére bedg lezed
w szafie i zagraca¢ niezbedng przestrzen.

Chcemy Wam poméc zdecydowaé jaka metode zakupdédw wybraé? P6js¢
do sklepu czy zaméwic¢ je wygodnie przez komputer? Postuchajcie
naszej audycji o wadach i zaletach zakupdéw w sklepie
stacjonarnym i w sklepie internetowym.

Wady 1 zalety sklepu stacjonarneqgo oraz zakupdow online

Jak dobrze wybierac
przedmioty na Allegro

Allegro to chyba jedno z najpopularniejszych miejsc zakupow
internetowych. Wszyscy styszelismy o Allegro i prawie wszyscy
robilismy tam jakies zakupy.

Ale czy zastanowiliscie sie jak wykorzystaé¢ wszystkie
mozliwosci tego portalu? Jak kupi¢ najlepiej, najtaniej i u
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sprawdzonego sprzedawcy?

W dzisiejszej naszej audycji ustyszycie wiecej o zakupach na
Allegro. Zachecam Was do stuchania.

W audycji wykorzystalismy informacje zawarte w zaktadce
»Pomoc” portalu Allegro.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/GOTOWE-Allegro
-najpopularniejszy-portal-zakupow-internetowych.mp3

Wspominamy Dzien 0Ojca -
rozmowa z tukaszem Orylskim

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/Dzien-0jca.mp3

Zapraszamy do wystuchania rozmowy z naszym go$ciem Panem
tukaszem Orylskim, ktéry na co dzien mimo niepetnosprawnos$ci
jest tatg Olafa.

Vinted - przyjazna platforma
sprzedazy internetowej

Vinted to platforma sprzedazowa, na ktdérej mozemy gtdwnie
sprzedawa¢ odziez, ale nie tylko. ROwniez zabawki, dodatki,
ksigzki. To sSwietny sposdéb na pozbycie sie niepotrzebnych
rzeczy, odgracenie domu i zarobienie kilku groszy. Jak zatem
dziata Vinted? Po pierwsze, nalezy pobrac¢ bezptatng aplikacje
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na telefon i zatozy ¢ tam konto.

Nie oznacza to oczywisScie, ze mozemy tylko sprzedawac¢. Mozemy
rowniez kupowal rzeczy w atrakcyjnych cenach.

1. Zaktadamy konto - piszemy kilka s*déw o sobie,
uzupeitniamy informacje na temat danych osobowych 1
miejsca zamieszkania, mozemy doda¢ ptatnos¢ internetowg
przy uzyciu karty lub numeru konta, by kupowac rzeczy i
otrzymywal pienigdze za sprzedane produkty.

2. Jezeli spodoba nam sie jakas rzecz - dodajemy
serduszko, tym samym tworzymy Lliste wulubionych
przedmiotdéw, do ktdérej mozemy wrdci¢ w pdzniejszym
czasie, mozemy roéwniez nawigzad rozmowe ze sprzedajacym
— dopyta¢ o stan rzeczy, czy negocjowal cene.

3. Jezeli decydujemy sie kupi¢ jakis przedmiot -
przelewamy pienigdze poprzez ptatno$¢ internetowa,
jednak kupujagcy otrzyma nasza ptatnos¢ dopiero, kiedy
odbierzemy towar i zaznaczymy w aplikacji, ze wszystko
jest ok. Przez caty ten czas ptatnos¢ jest ,Zamrozona”
w serwisie, dopiero po naszym potwierdzeniu, ze towar
jest zgodny z opisem — kupujgcy otrzymuje ptatnos¢,
ktérg moze gromadzi¢ na koncie Vinted, czy przelac na
swoje konto osobiste. Jezeli cos jest nie tak (nie
otrzymamy kupionego towaru, towar nie jest zgodny z
opisem) — zgtaszamy problem i pienigdze sa nam zwracane.

Jezeli chodzi o sprzedaz na Vinted — to to bardzo dobra
okazja, by dac¢ przedmiotom drugie zycie. Pamietajmy, by
wykona¢ realne zdjecia i dokt*adnie opisa¢ sprzedawany
przedmiot. W opisie dodajemy réwniez (# hasztagi), ktdre
zawezajg wyszukiwanie pozwalaja kupujacym szybciej trafic¢ na
naszg rzecz. Platforma Vinted btyskawicznie sie rozrasta — co
wazne, juz 16.05 — stata sie miedzynarodowa. Bedzie wiec
jeszcze wieksza szansa na sprzedaz 1 zdobycie prawdziwych
peretek. Po tym terminie wszyscy uzytkownicy Vinted dostana
mozliwos¢ przeniesienia konta na nowg platforme.



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/VINTED OK.mp3

Zerknij na platforme sprzedazowa:

https://www.vinted.pl/

Materiat przygotowali: Aleksandra Gwizdz, Agnieszka Faron,
Radostaw Cybulski.

»OLX"” — czy styszates o tym?

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/portal-0LX.mp3

Dzisiaj chcielibysmy poruszy¢ temat portalu- strony
internetowej, OLX. OLX czyli zakupy online, zawsze tam gdzie
masz czas. Nasi redaktorzy poruszg temat zakupow online i sami
opowiedzg o swoich doswiadczeniach. Kto z Was uzywa, kto wie
jak to dziata, czyli wszystkie wazne informacje w jednym
miejscu.

Powsin 1 my - po sSwietach
zapraszamy na spacer do
Ogrodu Botanicznego

Przedstawiamy Panstwu wywiad z Anng Gasek i Stefanem So*tanem
— pracownikami Ogrodu Botanicznego Polskiej Akademii Nauk,
ktory przeprowadzili dziennikarze Radio SoVo Warszawa.


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/VINTED_OK.mp3
https://www.vinted.pl/
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Ustyszycie w nim o wieloletniej wspOipracy naszych warsztatéw
z Powsinem, o tym jak internet zmienit prace w Ogrodzie
Botanicznym PAN oraz czy prace ogrodnika da sie lubid?

Zapraszamy do stuchania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/calosc-p-owsin
-2.wav

ogrod-powsin.pl

Influencerzy - Kkreatorzy
nowej rzeczywistosci

Inflencerzy to nie zawéd - to obecnie kreowanie nowej
rzeczywistosci. Najpopularniejsze profile znanych oséb w
Internecie $ledzg tysigce osdéb. Influencerzy poprzez
publikacje na swoich profilach rdéznego rodzaju tresci — moga
by¢ opiniotwdrczy, moga réwniez zarabial¢ na reklamach réznych
produktéw. Popularnos¢ zdobywajg te profile, ktdére regularnie
publikujg posty i zamieszczajg tresci istotne do obecnej
sytuacji spotecznej, politycznej, medialnej.

Dziennikarze Radia SoVo z Kedzierzyna-KoZla przesledzili
kilkanascie profili na Instagramie i wybrali dwa, ktore sa
ciekawe i inspirujace.

Zawodkobieta

Gumowa_ kaczuszka

Udato nam sie z ich twdércami skontaktowad¢ i zada¢ kilka
pytan.


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/calosc-p-owsin-2.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/calosc-p-owsin-2.wav
http://ogrod-powsin.pl
https://radiosovo.pl/roboczy-influencerzy-kreatorzy-nowej-rzeczywistosci/
https://radiosovo.pl/roboczy-influencerzy-kreatorzy-nowej-rzeczywistosci/
https://www.instagram.com/zawodkobieta/
https://www.instagram.com/gumowa_kaczuszka/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/INFLUENCERZY-p
oprawiony.mp3

Czy influencer i social media menadzer to zawody przysztosci?
Czas pokaze, jednak istnieje bardzo duze prawdopodobienstwo,
ze tak jest.

Materiat przygotowali: Agnieszka Faron, Aleksandra Gwizdz,
Anna Osowska, Radostaw Cybulski, Tomasz Jachimowski.

Mc Donalds - rozmowa 2z
menadzerem

W dzisiejszej audycji rozmawiamy z menadzerem Patrykiem Gniado
jak rozpocza¢ kariere w McDonald’s. Zapraszamy do wystuchania
1 komentowania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/mc-donald-1.mp
3

Wirtualne spacery - jak
obejrze¢ najwieksze dzieta
sztuki 1 nie tylko w


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/INFLUENCERZY-poprawiony.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/INFLUENCERZY-poprawiony.mp3
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https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/mc-donald-1.mp3
https://radiosovo.pl/wirtualne-spacery-gotowe/
https://radiosovo.pl/wirtualne-spacery-gotowe/
https://radiosovo.pl/wirtualne-spacery-gotowe/

internecie

Bez wychodzenia z domu, bez podrdézowania, bez kupowania
biletéw — najwieksze instytucje kultury zapraszaja do
ogladania swoich zbiordéw w internecie. W naszej krotkiej
audycji powiemy Wam co mozna zobaczy¢ odbywajac wirtualny
spacer. Zapraszamy.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/spacery-wirtua
lne-1.mp3

https://artinhouse.pl/magazine/rynek-sztuki,galerie-i-muzea-zw
iedzanie-online,3090.html

https://podroze.radiozet.pl/News/Wirtualne-zwiedzanie.-10-muze
ow-ktore-warto-zwiedzic-online

https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea

Bilety on-1line — utatwienie w
dostepie do kultury

Jeszcze kilka lat temu, by zdoby¢ bilet na interesujgce nas
kulturalne wydarzenie, film w kinie lub wydarzenie sportowe —
musielismy sprawdzaé¢, gdzie dostepne sg wejs$ciodowki, stad¢ w
dtugich kolejkach i co najwazniejsze, nie przegapit
rozpoczecia sprzedazy. Obecnie — wystarczy, ze wejdziemy na
strone internetowg, na ktérej znajduje sie interesujgce nas
wydarzenie i skorzystamy z systemu sprzedazy biletéw on-line.
W zasadzie wszystkie dziatajg w podobny sposéb.


https://radiosovo.pl/wirtualne-spacery-gotowe/
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Zapytalismy Matgorzate Nowinska — kasjerke, pracujgcag w Kinie
,Chemik” w Kedzierzynie-Kozlu czy mieszkancy miasta korzystajg
z takiej formy sprzedaz biletéw.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/MATERIAL-z-pop
rawkami_bilety 2.mp3

Materiat przygotowali: Aleksandra Gwizdz, Agnieszka Faron i
Tomasz Jachimowski, Radostaw Cybulski

Praca nas rozwija — rozmowy Zz
pracujacymli uczestnikami WTZ
w Poznaniu

W dzisiejszej audycji poznacie naszych przyjacidét, ktorzy sie
odwazyli i pracuja. Sa szczesliwi ,ze maja prace i moga
realizowa¢ swoje plany i marzenia.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/02/Praca-nas-rozw

1ja.mp3

SONDA: Czego nie wolno


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/MATERIAL-z-poprawkami_bilety_2.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/MATERIAL-z-poprawkami_bilety_2.mp3
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https://radiosovo.pl/praca-nas-rozwija
https://radiosovo.pl/praca-nas-rozwija
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/02/Praca-nas-rozwija.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/02/Praca-nas-rozwija.mp3
https://radiosovo.pl/uwaga-nie-podawaj-swoich-danych-w-sieci-mozesz-duzo-stracic/

publikowa¢ w Internecie 1
czym grozi brak rozwagi?

Radiowcy z WTZ Mokrzeszéw, przygotowali sonde na temat ,Czego
nie nalezy publikowa¢ w Internecie i dlaczego ?”

Serdecznie zapraszamy do wystuchania oraz komentowania co
Panstwo na ten temat mys$la.

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/sonda-na-strone
.mp3

Sznytka w tytce czyli praca w
piekarni

W dzisiejszej audycji w krotkiej rozmowie z Panig Dominikg
Kaczmarek rozmawiamy na temat pracy w piekarni. Zapraszamy do
postuchania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Sznytka-w-tytc
e.mp3

https://www.facebook.com/sznytkawtytce
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http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/sonda-na-strone.mp3
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https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Sznytka-w-tytce.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Sznytka-w-tytce.mp3
https://www.facebook.com/sznytkawtytce

Moim hobby jest zbieractwo.
Zaczatem juz jako
przedszkolak - opowliada
kapitan Andrzej Dominik

Zapraszamy do wystuchania audycji o pasji, hobby. Z naszej
audycji dowiecie sie co rozwija hobby, jakie kolekcje warto
mie¢. Co znaczy katalogowal kolekcje? Jaka zastosowal metode,
zeby rozwija¢ hobby? Te i inne ciekawostki ustyszycie w
rozmowie z kapitanem Andrzejem Dominikiem.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/Hobby.mp3

29 pazdziernika to Dzien
Internetu (Internet Day). A
oto gars¢ ciekawostek o
internecie

W kalendarzu $Swigt nietypowych nie moze zabrakng¢ Dnia
Internetu ktéry przypada na 29 pazdziernika.

Ciekawostki, statystyki oraz inne informacje dotyczace
Internetu znajdziecie w naszym materiale, na ktéry serdecznie
zapraszamy.
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https://radiosovo.pl/29-pazdziernika-dzien-internetu-internet-day/
https://radiosovo.pl/29-pazdziernika-dzien-internetu-internet-day/
https://radiosovo.pl/29-pazdziernika-dzien-internetu-internet-day/
https://radiosovo.pl/29-pazdziernika-dzien-internetu-internet-day/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/dzien internet
u_modl.mp3

Porozmawiajmy o podrozowaniu
— wywlad Agnieszka z Nowej
Zelandii

Z ogromng przyjemnoscig radiowcy z WTZ Warszawa przedstawiaja
Panstwu Agnieszke Arnold podrézniczke i pielegniarke z Nowej
Zelandii. Z wywiadu dowiecie sie miedzy innymi: jak podrézuje
sie w czasie pandemii oraz jak zmieni*o sie podrézowanie w
czasie Internetu. Zapraszamy

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/06/cal-PODroz.wav

Siecioholizm czyli
uzaleznienie od siecl
internetowej. Wywiad Z
Psycholog Monika Milewska

W dzisiejszej audycji, dziennikarze Radia SOVO z PSONI w
Nidzicy przeprowadzag wywiad z ekspertkga Panig Psycholog Monika
Milewska.
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Tematem rozmowy bedzie ,Siecioholizm” czyli uzaleznienie od
Internetu.

Zyczymy mitego odbioru i zapraszamy do komentowania audycji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/06/Wywiad-z-Pania
-Psycholog.mp3

Wszystko co musisz wiedziec o
czatach - rozmowa 2z Danuta
Leszek-Grabowska

Czym jest czat? Gdzie mozemy go znaleZzé¢? (Czy czat to
bezpieczna forma komunikacji? Czy mozemy pobra¢ na swoje
urzgdzenie pliki przestane na czacie? Odpowiedzi na te i inne
pytania znajdziecie w naszym filmie. Zapraszamy na wywiad z
Panig Danutg Leszek-Grabowska nauczycielka informatyki.
Redaktorzy Radia Sovo z Biskupca rozmawiajg o czatach
internetowych

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/04/FILM-rozmowy-0
-czacie-720p.mp4
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Prywatnos¢ w sieci?

Jak o nig dba¢ i czym jest, co mozna a czego nie powinno sie
robi¢? Wiecej w audycji dziennikarzy z Wyszkowa.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/03/prywatnosc.mp3

Co to jest przegladarka
internetowa?

Redaktorzy Radia SoVo z Biskupca podejmujg prébe wyjasnienia
czym sg przeglagdarki internetowe. Z audycji dowiedzg sie
Panstwo jakie mamy najpopularniejsze przegladarki internetowe.
Co to sg wtyczki do przegladarek oraz jak z nich korzystac.
Przeprowadzilidémy SONDE, w ktdérej zapytalismy z jakich
przegladarek korzystamy najchetniej i co nam sie w nich
najbardziej podoba. Podamy Panstwu réwniez kilka ciekawych
wskazowek, ktdére utatwig surfowanie w Internecie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/Co-to-sa-przeg
ladarki-Internetowe.mp3

Zapraszamy rowniez na nasz film, w ktérym pokazujemy jak
instalowa¢ wtyczki (rozszerzenia) do naszych przegladarek ,
pokazujemy mozliwo$ci wtyczek Adblock, Video Downloader
Professional, Reader (odczyt wybdr) i pokazujemy jak w prosty
sposbb §ciggnad film z youtube:
https://radiosovo.pl/przydatne-wtyczki-rozszerzenia-na-nasza-p
rzegladarke-internetowa/
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Kalendarz Google — narzedzie,
ktére utatwia organizowad
czas

Aplikacja Kalendarz Google adresowana jest do osdéb, ktére
lubig mie¢ wszystko dobrze zorganizowane, ale réwniez dla
»Zzapominalskich”.

Zachecamy do obejrzenia prezentacji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/03/Audycja-projek

t.mp4
Adresy stron, z ktérych wykorzystano informacje w materiale:

https://support.google.com/calendar/answer/24657767co=GENIE.Pl
atform%s3DDesktop&hl=pl

Kalendarz Google — banalnie prosta organizacija spotkan

TOP 10 - najczesciej
wyszukiwanych stow w
Internecie w 2020 roku

Radiowcy z Biskupca przedstawiajg TOP 10 — czyli dziesie¢
najczesciej wyszukiwanych st6w w Internecie w Polsce w 2020
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roku.

Jak myslicie, ktére stowa najczeSciej wpisywalismy w
wyszukiwarke Google w 2020 roku?

Zapraszamy do wystuchania naszej audycji i dzielenia sie
Waszymi opiniami w komentarzach.

Czy wsSrod naszej dziesigtki znalazty sie stowa, ktdére Wy
rowniez wyszukiwaliscie w Internecie?

Zzrédto:
https://www.benchmark.pl/aktualnosci/google-najpopularniejsze-
wySzukiwania-w-2020-roku.html

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/audycja-10-naj
czesciej-wyszukiwanych-slow.mp3

Czym jest Internet?
Spytalismy naszych sasiaddow z
WTZ w Wyszkowie

Internet? A co to jest? I po co jest? 0 odpowiedzi na te
pytania poprosilismy naszych zaprzyjaznionych uczestnikéw WTZ
z Wyszkowa. Sami tez dotozylis$my, to co wiemy. Postuchajcie i
korzystajcie. W komentarzach napiszcie do czego Wy
wykorzystujecie jeszcze Internet.


https://www.benchmark.pl/aktualnosci/google-najpopularniejsze-wyszukiwania-w-2020-roku.html
https://www.benchmark.pl/aktualnosci/google-najpopularniejsze-wyszukiwania-w-2020-roku.html
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/audycja-10-najczesciej-wyszukiwanych-slow.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/audycja-10-najczesciej-wyszukiwanych-slow.mp3
https://radiosovo.pl/czym-jest-internet-spytalismy-naszych-sasiadow-z-wtz-w-wyszkowie/
https://radiosovo.pl/czym-jest-internet-spytalismy-naszych-sasiadow-z-wtz-w-wyszkowie/
https://radiosovo.pl/czym-jest-internet-spytalismy-naszych-sasiadow-z-wtz-w-wyszkowie/

Walory Internetu. Czego
mozemy nauczy¢ sie z ,siecl”

Internet jest skarbnicg wiedzy, sami nie zdajemy sobie sprawy
jak bardzo jestesmy od niego zalezni. To wtasnie tam szukamy
odpowiedzi na nurtujgce nas pytania. W audycji opowiemy Wam,
co mozemy znalez¢ w Internecie. Powiemy z czego korzystamy i
jak utatwia nam on zycie. Zapraszamy do komentowania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/Projekt-intern
et.mp3

Dzien Bezpiecznego Internetu
— 9 lutego 2021 roku

Z okazji dnia bezpiecznego Internetu przygotowalismy dla
Panstwa krétki materiat informacyjny

Statystyka podana na podstawie bazy danych GUS w ramach
,Spoteczenstwo informacyjne w Polsce” oraz zrealizowanych w
czerwcu 2015 roku badan przez SW Research na zlecenie Intel
Technology Polska.

Strona projektu

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/dbi2-2.mp3
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Prawa autorskie do zdjedé -
czy mozna korzystac¢ z cudzych
zdjeé bez zgody autora?

Rozwdj technologii pozwala nam na to, aby bez problemu
wykonywa¢ zdjecia i udostepniad je w sieci.

Rozmawialismy z Panem Tomaszem Krukarem — adwokatem na temat
prawa autorskiego. Pan Tomasz wyjas$nit nam, co moze by¢
przedmiotem prawa autorskiego oraz jak korzysta¢ w sposéb
legalny z zasobdéw zdje¢ w Internecie tak, aby nie naruszad
niczyich praw autorskich i nie narazi¢ sie na odpowiedzialnos$¢
prawng.

Zapraszamy do wystuchania audycji.

Wykorzystane zdjecia pochodzg z prywatnych zasobow naszego
goscia oraz ze strony Pixabay.com

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/rozmowa-z-praw
nikiemMJ.mp3

Fotografia w przestrzeni
Internetu

Lubimy fotografowa¢ i dzieli¢ sie z innymi swoimi , zdobyczami”
obiektywu wykorzystujgc Internet. Pan Tomasz Wajda, ktéry na
co dzien zajmuje sie fotografig udzielit nam kilka cennych
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wskazéwek dotyczgcych udostepniania i korzystania ze zdjeé¢ w
Internecie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/rozmowa-z-foto
grafem.mp3

SONDA: Czy robienie zakupodw
przez Internet jest
bezpieczne? Plusy 1 minusy
kupowania w siecil

W audycji przygotowanej przez Grupe Radiowga PSONI z Warszawy
zastanowimy sie czy zakupy przez Internet sg bezpieczne 1
doradzimy na co uwazac¢, aby nie da¢ sie oszukal. Spytamy tez o
wasze doswiadczenia w robieniu zakupdéw w sieci.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/Calosc-2.wav

Zadbaj o bezpieczne hasto.
Jak nie pasc¢ ofiara oszusta
internetowego - radzi st.
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sierz. Andrzej Jurkun

Radiowcy z Biskupca przeprowadzili wywiad z st. sierz.
Andrzejem Jurkun — oficerem prasowym Komendy Miejskiej Policji
w Olsztynie.

Zapytalismy o konsekwencje tworzenia niebezpiecznych haset.

Z wywiadu dowiemy sie: Czy na terenie powiatu olsztynskiego
byty przypadki wtaman na konta internetowe (banki/portale
spotecznosciowe)? W jaki sposdéb i do kogo mozna zgtosi¢ takie
wtamanie? Co powinnismy zrobi¢ by nasze hasta byty bezpieczne?

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/wywiad-z-Polic]
antem-bezpieczne-hasla-SD.mp4

Hejt — mowa nienawliscl w
Internecie. Jak nie zostac
hejterem?

Hejt jest zjawiskiem obecnym nie tylko w Internecie, ale i w
zyciu osobistym. Polega on na negatywnych i agresywnych
komentarzach i wrogim odnoszeniu sie do jaki$ tematdéw Llub
os6b. Hejt w Internecie wystepuje niemal codziennie i niestety
niemal kazdy z nas go dosSwiadczyt.

Naszym gosSciem jest dzi$ Adam Lecibil - rzecznik prasowy
Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-Kozlu, ktéry z hejtem ma
do czynienia bardzo czesto. Opowie nam na czym polega to
zjawisko i jak sobie z nim radzic?

http://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/HEJT caly.mp3
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