Parada Rownoscli w Krosnie

Krosno juz po raz drugi goscito w swoim miesScie uczestnikow
Parady Rownosci.

W catej Polsce odbywajg sie Parady RoOwnosci. Jest to
demonstracyjny przemarszu ulicami miast, podczas ktdrego jego
uczestnicy domagajg sie miedzy 1innymi ochrona przed
dyskryminacjg i wykluczeniem. Marsz Rownos$ci odbyt sie réwniez
w Kros$nie, z jego uczestnikami, a takze z uczestnikami
kontrmanifestacji rozmawiali dziennikarze Radia SoVo.

Zrédto finansowania: Komisja Europejska w ramach projektu
Building Bridges- C(Civic Capital 1in Local Communities ze
Srodkéow Komisji Europejskiej CERV ,Obywatele, réwnos¢, prawa 1
wartosci” na lata 2021-2027.

Sfinansowane ze Ssrodkéw UE. Wyrazone poglady 1 opinie sg
jedynie opiniami autora lub autordow 1 niekoniecznie
odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej. Unia
Europejska ani organ decydujgcy nie ponoszg za nie
odpowiedzialnosSci.


https://radiosovo.pl/parada-rownosci-w-krosnie-sonda/
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Czy rzadza nami stereotypy?
Czy zdajemy sobilie sprawe, ze
kogos wykluczamy lub
dyskryminujemy?

Przychodnie lekarskie, urzedy, a nawet miejsca aktywnosci
fizycznej. Z dyskryminacja seniorzy spotykaja sie kazdego
dnia. Ale tez i sami nie stronia od stereotypéw i wykluczen.
Szczegdlnie 1 marca, w Miedzynarodowym Dniu Bez Dyskryminacji,
chcemy przypominaé, ze przeciwdziataé¢ oraz uczyc¢ sie
poszanowania dla inny mozna i trzeba w kazdym wieku.


https://radiosovo.pl/sonda-czy-rzadza-nami-stereotypy-czy-zdajemy-sobie-sprawe-ze-kogos-wykluczamy-lub-dyskryminujemy/
https://radiosovo.pl/sonda-czy-rzadza-nami-stereotypy-czy-zdajemy-sobie-sprawe-ze-kogos-wykluczamy-lub-dyskryminujemy/
https://radiosovo.pl/sonda-czy-rzadza-nami-stereotypy-czy-zdajemy-sobie-sprawe-ze-kogos-wykluczamy-lub-dyskryminujemy/
https://radiosovo.pl/sonda-czy-rzadza-nami-stereotypy-czy-zdajemy-sobie-sprawe-ze-kogos-wykluczamy-lub-dyskryminujemy/

Wyktady, d¢wiczenia, dyskusje i film dokumentalny Blue Eyed
(Niebieskoocy), przedstawiajgcy przebieg eksperymentu Jane
Elliott walczgcej przeciwko rasizmowi w Stanach Zjednoczonych,
zostawity trwaty slad w Swiadomo$Sci seniordédw i seniorek z 10
oddziatow Radia SoVo, biorgcych udzia* w warsztatach
antydyskryminacyjnych. Warsztaty zorganizowat*a Fundacja Pro
Cultura w partnerstwie z Fundacjg Kultury Dialogu w ramach
projektu “Dojrzatos¢ nie wyklucza — Swiadomy senior zna swoje
prawa i szanuje prawa innych” w dniach od 14 do 16 lutego
2024r w Warszawie. 0 rezultatach tych warsztatéw dowiemy sie z
petnych emocji wypowiedzi ich uczestnikédw.

Zrédto finansowania: Komisja Europejska w ramach projektu
Building Bridges- C(Civic Capital 1in Local Communities ze
Srodkéw Komisji Europejskiej CERV ,Obywatele, réwnosé¢, prawa i
wartosci” na lata 2021-2027.

Sfinansowane ze Srodkdw UE. Wyrazone poglgdy 1 opinie sg
jedynie opiniami autora lub autoréw 1 niekoniecznie
odzwierciedlajg poglady 1 opinie Unii Europejskiej. Unia
Europejska ani organ decydujgcy nie ponoszg za nie
odpowiedzialnosSci.



o
& L] L]

ﬁ Bu.lldlng /O Fundacja Rozwoju Finansowane przez
| Brldges % Demokracji Lokalnej Unie Europejskq

iz e im. Jerzego Regulskiego
Civic Capital in Local
Communities

o=

DOJRZAXOSC
NIE WYKLUCZA

- - SWIADOMY SENIOR ZNA SWOJE PRAWA | SZANUJE PRAWA INNYCH

DZIALANIA p R o & u l t ura m Wospédlfinansowane przez Unie Europejskg Wyrazone poglady
REA LIZUJA: i opinie s3 jednak wylyznie opiniami autorow i niekoniecznie

odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej. Unia Europejska
FUNDACJA KULTURY DIALOGU ani organ przyznajacy pomoc nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.

Liczymy i wspominamy WOSP w
Krosnie

Wcigz liczone sa pieniadze zebrane w tym roku przez Wielka
Orkiestre Swiatecznej Pomocy. Doktadna kwote poznamy 27 marca.
Dzi$ wracamy do finatu w Krosnie.

Wyrzutnie, radiostacje, tatuaze i drozdzowki w cieniu
kolorowych puszek kwestujgcych wolontariuszy. Takie 1 inne
obrazki mozna byto zobaczy¢ w trakcie tegorocznej WOSP.
Poznajcie organizacje tej wielkiej zbidrki od kuchni, ciekawe
sposoby dotarcia do darczyAcéw i postuchajcie co o tym
szczytnym celu sadzg organizatorzy, wolontariusze i sponsorzy
tegorocznego finatu.


https://radiosovo.pl/jak-wosp-grala-w-krosnie/
https://radiosovo.pl/jak-wosp-grala-w-krosnie/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala

-w-Krosnie.mp3

foto: Stawomir Bloch



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala-w-Krosnie.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala-w-Krosnie.mp3

Linki:

https://www.facebook.com/search/top?qg=w0%(C5%9Bp%s20krosno



https://www.wosp.org.pl/

Radio SoVo na Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Krosnie

Dziennikarze Radia SoVo sg tez jego ambasadorami, czego
dowodem jest prowadzenie przez nich wyktadéw i warsztatow.

Dziennikarze Radia SoVo w Kros$nie zaprezentowali strone
internetowg i prace redakcji radia podczas wyktadu, ktéry
odbyt sie na Uniwersytecie Trzeciego Wieku. Gosé¢mi wyktadu
byli rdéwniez studenci i studentki pedagogiki lokalnego
uniwersytetu. Wiecej w relacji video.

Przedsiewziecie zostato dofinansowane ze S$Srodkdéw Fundacji Pro
Cultura w ramach projektu ,Pro Cultura tgczy wolontariuszy i
wspiera kompetencje cyfrowe beneficjentéw” finansowanego z
Korpus Solidarno$ci — Rzgdowego Programu Wspierania i Rozwoju
Wolontariatu Systematycznego na lata 2018-2030


https://radiosovo.pl/radio-sovo-na-uniwersytecie-trzeciego-wieku-w-krosnie/
https://radiosovo.pl/radio-sovo-na-uniwersytecie-trzeciego-wieku-w-krosnie/

GraTy — co to za rebus?

Zapraszamy na rozmowe z entuzjastami gier, a raczej amatorow
wspdlnego spedzania wolnego czasu, nie zawsze na rozgrywkach,
bo GraTy, to nie tylko gry, to réwniez oferta skierowana do
wszystkich, ktdérzy juz maja dos¢ siedzenia w czterech katach i
gapienia sie w telewizor.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/12/GraTy.wav

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/12/GraTy.mp4

Linki:

Sztambuch — https://www.youtube.com/watch?v=FH5451cWs1I
https://fundacja-graty.com/

https://www. facebook.com/fundacja.graty/

Track: Snowglobe — Johny Grimes [Audio Library Release]

Music provided by Audio Library Plus

Watch: https://youtu.be/fFAAKbTW6C4

Free Download / Stream:
https://alplus.io/snowglobe-johny-grimes



https://radiosovo.pl/graty-co-to-za-rebus/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/12/GraTy.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/12/GraTy.mp4

Rzecz o Ignacym.. tukasiewiczu

W 2022 roku obchodzimy 200. rocznice urodzin, a jednoczesnie
140 rocznice smierci, Ignacego tukasiewicza, patrona przemystu
naftowego i gazowniczego Nasi dziennikarze wybrali sie do
Muzeum Przemystu Naftowego i Gazowego w Bdbrce k/Krosna, aby
tam dowiedzied sie wiecej o tym niezwyktym cztowieku. W
dalszej czesSci zapraszamy do Podkarpackiego Muzeum w Kros$nie
na wystawe wynalezionych przez tukasiewicza lamp naftowych.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/ignacy.mp4

Wiecej o imprezach zwigzanych z obchodami tutaj:

https://bit.ly/Rok-tukasiewicza — informacje i kalendarz
obchoddw

Jak to jest z zyczeniami?

Boze Narodzenie 1 Sylwester, to czas, gdy sktadamy sobie
zyczenia, jednak czy one sie czasami spetniaja?


https://radiosovo.pl/rzecz-o-ignacym/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/ignacy.mp4
https://radiosovo.pl/jak-to-jest-z-zyczeniami/

Zapraszamy do wystuchania sondy przeprowadzonej w$réd
spotkanych mieszkancow Krosna, ktdéra daje nam odpowiedZ na
pytanie : Czy zyczenia zawsze sie spetniajg w taki sposdéb jak
to sobie zaplanowalismy?

Chcecie sprawdzi¢ komu i jakie zyczenia Swigteczno -
noworoczne sie speitnity? Zapraszamy do wystuchania naszej
audycji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/Sonda-0-zyczen
iach-Audycja.mp3

foto: Teresa Sokotowska



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/Sonda-o-zyczeniach-Audycja.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/Sonda-o-zyczeniach-Audycja.mp3

9 =-11 wrzesnia - Nocne
Teatralia - S.Tr.A.C.H.y w
Krosnie

XIV Festiwal Sztuk Alternatywnych - Nocne Teatralia
S.Tr.A.C.H.y (Strasznie Trudno Analizowa¢ Czyja$ Historie). Sa
to spotkania z kulturg i sztuka niezalezng. W tym roku mys$la
przewodnig jest ,Powrdét do marzen”. Zaplanowane atrakcje
pozwolg na rozne interpretacje ,marzen” i ,powrotéw” — raz
wchodzgce w dialog z otaczajgca rzeczywistoscig, innym razem
odrywajgce sie od niej, w strone nowych, czasem basniowych
Swiatdw 1 przezy¢. Wsréod wydarzen festiwalowych godne
polecenia sa programy skierowane réwniez do seniordw.
Zapraszamy do zapoznania sie z programem. Wstep bezptatny.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatrali
a-Poprawiony-gotow.wav

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatrali
a-gotow-2.wav

LINKI:


https://radiosovo.pl/nocne-teatralia-s-tr-a-c-h-y/
https://radiosovo.pl/nocne-teatralia-s-tr-a-c-h-y/
https://radiosovo.pl/nocne-teatralia-s-tr-a-c-h-y/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatralia-Poprawiony-gotow.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatralia-Poprawiony-gotow.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatralia-gotow-2.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/09/Nocne-Teatralia-gotow-2.wav
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NOCNE TEATRALIA

STRACHY PROGRAM

FESTIWAL SZTUK ALTERNATYWNYCH ®

9 WRZESNIA (CZWARTEK)

19:00
Bezimienny/Nieznany
Grupa Gra/nice, kodz

Sceno Regionalnego Centrum Kultur Pogranicza, ul, Kolejowo 1

20:30

Spotkanie z artystami

prowadzaca Agn a Niewdana, artPAPIER,
Katowice

Regionalnego Centrum Kultur Pograniczo, ul. Kolejowa 1

SNIA (PIATEK)

Eqkodz:cla Artystyczne

1ego Centrum Kultur Poc

stawry pr d mialarsko-tekstoy

1eqo Centrum Kultur Pog

nBrand, Pruszcz Gdanski

Centrum Kultur ticza, ul. Kolejowa

IxTak Rudnicki
Teatr Wojtka Kowalsk

11 WRZESNIA (SOBOTA)

12:00

Rodem z Podkarpacia
Stanistaw Pigon - wykl:
Malgarzata Prajsner,

13:00
Du:l.:l l'Iith'.p!!iI recepta na l.drowm

14:00
Murilhlk's}(
.‘.I misaz

Cefttrum [z

15:00
Slask Taneczny
we i wy fotografi

Antykwariat | Ksiegarnia Zbi

17:00
ToMieMy w smieciach
arsztaty modo
elis,

19:00
Ruina Bar

20:15
Tc-.-.:r Ognia - Powrdt do marzen!
tr s troac.h, Krosno

Wielka majowka

21:00
Silent Disco
Restauracio 5 . ul. zkariska 1

Na wszystkie wydan

aw ramach 14, edveji Festiwalu — wstep hezplatny!

Darmowe wejsciowki dostepne w kasie RCKP oraz na stronic www.nocneteabralio.pl od 16 sierpnia.

Lreallzowann ey pey Finansowe] heosin MGsto Sekla, Wajewodztwa Podkarpacki

il L.




20-22 sierpnia zapraszamy na
Karpackie Klimaty

Jak co roku przez jeden z sierpniowych weekenddéw rynek miasta
bedzie tetnic zabawg dzieki Karpackim Klimatom. O0d potudnia do
godzin nocnych mieszkanAcy Krosna i gos$cie z innych rejonéw
Polski oraz z zagranicy spacerujg uliczkami stardwki,
rozmawiajg 1 odwiedzajg stragany z rekodzietem i wybornymi
smakotykami. W tle stychac¢ nastrojowa, zachecajgcg do zabawy,
grang na zywo muzyke. Co bedzie sie dziato w tym roku?
Postuchaj naszej audycji i zapraszamy do Krosna!

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/08/Parada-Krosno.
mp3

Karpackie klimaty:
https://www.facebook.com/events/krosno-miasto-szk%(C5%82a/karpa
ckie-klimaty-2021/335453561592922/

Film Z Karpackich klimatéw r. 2018:
https://youtu.be/1QpRuz1GGOg

Zaplanuj wizyte w Krosnie: https://visitkrosno.pl/pl

Film o Portiusie: https://www.youtube.com/watch?v=Xa5c-hBWgWE



https://radiosovo.pl/karpackie-klimaty/
https://radiosovo.pl/karpackie-klimaty/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/08/Parada-Krosno.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/08/Parada-Krosno.mp3
https://www.facebook.com/events/krosno-miasto-szk%C5%82a/karpackie-klimaty-2021/335453561592922/
https://www.facebook.com/events/krosno-miasto-szk%C5%82a/karpackie-klimaty-2021/335453561592922/
https://youtu.be/1QpRuzlGGOg
https://visitkrosno.pl/pl
https://www.youtube.com/watch?v=Xa5c-hBWgWE




