
Dzień  Godności:  marzenia  są
dla każdego
Dzień  Godności  powinien  stać  się  szczególną  okazją  do
refleksji na temat sytuacji osób z niepełnosprawnościami.

Ważne  jest też, aby zastanowić się czy działania podejmowane
przez państwo zapewniają tym osobom możliwości korzystania z
praw i wolności człowieka i obywatela na zasadzie równości z
innymi.

Zachęcamy  do  obejrzenia  audycji  przygotowanej  przez
dziennikarzy Poradni Samopomocy Radia Sovo w Rymanowie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/04/spot-2-.mp4

Sonda – dziecięce marzenia
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/Dziecko.wav

Sonda o tym jak to jest być dzieckiem , zaskoczyła nas brakiem
beztroski ale też ciepłem z jakim się je wspomina.

Zapraszamy do wysłuchania

Radiowcy WTZ Warszawa

https://radiosovo.pl/marzenia-sa-dla-kazdego/
https://radiosovo.pl/marzenia-sa-dla-kazdego/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/04/spot-2-.mp4
https://radiosovo.pl/sonda-jak-to-jest-byc-dzieckiem-gotowe/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/Dziecko.wav


Cele życiowe młodzieży
Piotr jako jeden z najaktywniejszych dziennikarzy z oddziału
Wyszków tym razem rozmawiał z wyszkowską młodzieżą. Zachęcamy
każdego do odsłuchania i komentowania. A wy jakie macie cele
do zrealizowania? Czym jest dla was samodzielność?

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/dom-dziecka.wa
v

Bibliografia:

https://m.niedziela.pl/artykul/139304/nd/Cele-zyciowe-ml1.
odziezy

Kim chcieliście zostać będąc
dzieckiem?
Prawie każdy z nas będąc dzieckiem chciał być policjantem,
strażakiem czy lekarką.

Czy  marzenia  się  spełniły,  o  to  zapytał  w  swojej  sondzie
Grzegorz Oleś z Radia SoVo Żory.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/sonda_marzenie
_praca.mp3

A grafikę pobrano i delikatnie zmodyfikowano z:

https://pl.freepik.com

https://radiosovo.pl/gotowe-cele-zyciowe-mlodziezy/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/dom-dziecka.wav
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/dom-dziecka.wav
https://radiosovo.pl/kim-chcielibyscie-zostac-bedac-dzieckiem/
https://radiosovo.pl/kim-chcielibyscie-zostac-bedac-dzieckiem/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/sonda_marzenie_praca.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/sonda_marzenie_praca.mp3
https://pl.freepik.com/darmowe-wektory/lider-zespolu-i-koncepcja-pracy-zespolowej_9176886.htm#query=praca&position=11&from_view=search


Lena  Głuch  –  osoba  godna
naśladowania!

 Czy osoba poruszająca się
na wózku inwalidzkim nie
może zjeżdżać na nartach?
czy też strzelać z łuku?
wspinać się w Tatrach?
Jasne, że może!

Sport to całe jej życie – dzięki niemu może zapomnieć o
problemach, z którymi musi zmagać się każdego dnia. Pokonuje
bariery, spełnia swoje marzenia. Zapraszamy do wysłuchania
wywiadu z Leną Głuch – osobą niezwykle inspirującą.

Link  do  wypożyczalnia  sprzętu  dla  osób  niepełnosprawnych
http://activetherapy.eu/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Lena.mp3

https://radiosovo.pl/lena-gluch-osoba-godna-nasladowania/
https://radiosovo.pl/lena-gluch-osoba-godna-nasladowania/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Lena.mp3


Marzenia do spełnienia
Agnieszka Książkiewicz jest niezwykle aktywną i optymistyczną
osobą, od dziecka zaangażowaną w sport. Pełna pasji, odwagi i
wytrwałości  w  dążeniu  do  celu.  Zapraszamy  do  wysłuchania
wywiadu z Agnieszką, która udowadnia, że mimo swoich słabości
i niepełnosprawności trzeba mieć marzenia i dążyć do celu.
Link  do  wywiadu  z  Agnieszką  w  programie  ,,  Pytanie  na
śniadanie”:

https://pytanienasniadanie.tvp.pl/56010504/na-zywo-z-mityngu-j
ezdzieckiego-olimpiad-specjalnych.

https://radiosovo.pl/marzenia-do-spelnienia-do-skonczenia/
https://pytanienasniadanie.tvp.pl/56010504/na-zywo-z-mityngu-jezdzieckiego-olimpiad-specjalnych
https://pytanienasniadanie.tvp.pl/56010504/na-zywo-z-mityngu-jezdzieckiego-olimpiad-specjalnych


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/11/Marzenia-do-sp
elnienia-1-1.mp3

Moje  wyprawy  motocyklowe  –
opowiada  Łukasz  Bednarz
organizujący  podróże
jednośladem
Jak to jest z przygotowaniami do wypraw motocyklowymi, jak się
organizuje  takie  wyprawy.  O  to  wszystko  zapytaliśmy  Pana
Łukasza Bednarza który spełnia motocyklowe marzenia wszystkim
tym którzy się do niego zgłoszą. Zapraszamy do wysłuchania
wywiadu  oraz  śledzenia  strony  internetowej  oraz  Facebooka
naszego gościa:

Strona www Dreamotor

Facebook Dreamotor

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/wyprawa_wywiad
.mp3

Podróże?  Samochód?

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/11/Marzenia-do-spelnienia-1-1.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/11/Marzenia-do-spelnienia-1-1.mp3
https://radiosovo.pl/rozmowa-lukaszem-bednarzem-prowadzacym-nauke-jazdy-kursy-szkolenia-wyprawy-motocyklowe/
https://radiosovo.pl/rozmowa-lukaszem-bednarzem-prowadzacym-nauke-jazdy-kursy-szkolenia-wyprawy-motocyklowe/
https://radiosovo.pl/rozmowa-lukaszem-bednarzem-prowadzacym-nauke-jazdy-kursy-szkolenia-wyprawy-motocyklowe/
https://radiosovo.pl/rozmowa-lukaszem-bednarzem-prowadzacym-nauke-jazdy-kursy-szkolenia-wyprawy-motocyklowe/
https://dreamotor.pl/
https://www.facebook.com/dreamotorpl-138486609550423
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/wyprawa_wywiad.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/wyprawa_wywiad.mp3
https://radiosovo.pl/podroze-samochod-mieszkanie-o-czym-marzymy-w-2021-roku-gotowe/


Mieszkanie? O czym marzymy w
2021 roku?
Każdy z nas ma marzenia. Jedne dotyczą spraw prywatnych, inne
– zawodowych, jeszcze inne kraju czy świata. A jakie marzenia
mają  mieszkańcy  Jarosławia  na  Podkarpaciu?  Radiowcy  Radia
SoVo: Natalia Cencora, Krzysztof Pietluch i Sylwester  Nalepa
zapraszają  do  wysłuchania  sondy,  która  została  nagrana  9
stycznia na ulicach miasta.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/marzenia-na-20
21-rok.mp3

 

https://radiosovo.pl/podroze-samochod-mieszkanie-o-czym-marzymy-w-2021-roku-gotowe/
https://radiosovo.pl/podroze-samochod-mieszkanie-o-czym-marzymy-w-2021-roku-gotowe/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/marzenia-na-2021-rok.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/marzenia-na-2021-rok.mp3

