Dzien GodnoSci: marzenia S3a
dla kazdego

Dzien GodnosSci powinien staé¢ sie szczegdélna okazja do
refleksji na temat sytuacji oséb z niepetnosprawnosciami.

Wazne jest tez, aby zastanowié¢ sie czy dziatania podejmowane
przez panstwo zapewniajg tym osobom mozliwosci korzystania z
praw i wolno$ci cztowieka i obywatela na zasadzie réwnosSci z
innymi.

Zachecamy do obejrzenia audycji przygotowanej przez
dziennikarzy Poradni Samopomocy Radia Sovo w Rymanowie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/04/spot-2-.mp4
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Sonda — dzieclece marzenila

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/Dziecko.wav

Sonda o tym jak to jest by¢ dzieckiem , zaskoczyta nas brakiem
beztroski ale tez cieptem z jakim sie je wspomina.

Zapraszamy do wystuchania

Radiowcy WTZ Warszawa
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Cele zyciowe mtodziezy

Piotr jako jeden z najaktywniejszych dziennikarzy z oddziatu
Wyszkow tym razem rozmawiat z wyszkowska mtodziezg. Zachecamy
kazdego do odstuchania i komentowania. A wy jakie macie cele
do zrealizowania? Czym jest dla was samodzielnosc¢?

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/dom-dziecka.wa
Vi

Bibliografia:
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odziezy

Kim chcieliscie zostac¢ bedac
dzieckiem?

Prawie kazdy z nas bedac dzieckiem chciat by¢ policjantem,
strazakiem czy lekarka.

Czy marzenia sie spetnity, o to zapytat w swojej sondzie
Grzegorz Ole$ z Radia SoVo Zory.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/sonda marzenie
_praca.mp3

A grafike pobrano i delikatnie zmodyfikowano z:

https://pl.freepik.com
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Lena Gtuch - osoba godna
nasladowania'

Czy osoba poruszajagca sie
na wézku inwalidzkim nie
moze zjezdzac¢ na nartach?
czy tez strzela¢ z *uku?
wspinac¢ sie w Tatrach?
Jasne, ze moze!

Sport to cate jej zycie — dzieki niemu moze zapomniec o
problemach, z ktérymi musi zmagac¢ sie kazdego dnia. Pokonuje
bariery, spetnia swoje marzenia. Zapraszamy do wystuchania
wywiadu z Leng Gtuch — osobg niezwykle inspirujaca.

Link do wypozyczalnia sprzetu dla osdéb niepetnosprawnych
http://activetherapy.eu/

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/01/Lena.mp3
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Marzenia do spetnienia

Agnieszka Ksigzkiewicz jest niezwykle aktywng i optymistycznag
osoba, od dziecka zaangazowang w sport. Petna pasji, odwagi 1
wytrwatosci w dazeniu do celu. Zapraszamy do wystuchania
wywiadu z Agnieszka, ktéra udowadnia, ze mimo swoich stabosci
i niepetnosprawnos$ci trzeba miec¢ marzenia i dagzy¢ do celu.
Link do wywiadu z Agnieszka w programie ,, Pytanie na
$niadanie”:

https://pytanienasniadanie.tvp.pl/56010504/na-zywo-z-mitynqu-j
ezdzieckiego-olimpiad-specjalnych.
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Moje wyprawy motocyklowe -
opowliada tukasz Bednarz
organizujacy podréze
jednosladem

Jak to jest z przygotowaniami do wypraw motocyklowymi, jak sie
organizuje takie wyprawy. 0 to wszystko zapytalismy Pana
tukasza Bednarza ktory speinia motocyklowe marzenia wszystkim
tym ktorzy sie do niego zgtoszg. Zapraszamy do wystuchania
wywiadu oraz $ledzenia strony internetowej oraz Facebooka
naszego goscia:

Strona www Dreamotor

Facebook Dreamotor

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/07/wyprawa wywiad
.mp3

Podréze? Samochadd?
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Mieszkanie? 0 czym marzymy w
2021 roku?

Kazdy z nas ma marzenia. Jedne dotyczg spraw prywatnych, inne
— zawodowych, jeszcze inne kraju czy swiata. A jakie marzenia
majg mieszkancy Jarostawia na Podkarpaciu? Radiowcy Radia
SoVo: Natalia Cencora, Krzysztof Pietluch i Sylwester Nalepa
zapraszajg do wystuchania sondy, ktéra zostata nagrana 9
stycznia na ulicach miasta.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/01/marzenia-na-20
21-rok.mp3
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