Kto moze zostac¢ asystentem
osoby z niepetnosprawnoscia?

Czym jest asystentura? Kto moze zostad¢ asystentem osoby z
niepetnosprawnosciag? Dowiecie sie z o tym z rozmowy Magdaleny
Toman z Radia SoVo Zory.

Goscimy panig Agnieszke, ktdéra jest asystentka osoby =z
niepetnosprawnos$cia. VA wyksztatcenia jest
oligofrenopedagogiem, wukonczyta réwniez studia z
resocjalizacji.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/12/asystent.mp3
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Swiatowy Dziehn Swiadomosci
Dostepnosci

Self-adwokatka Joanna Hajduk oraz self-adwokat Maciej
Gniazdowski z osobami wspierajgcymi wzieli udziat* w spotkaniu
na temat dostepnosci i praw osdb z niepetnosprawnosciami. Na
spotkaniu byt Pan tukasz Krason, wiceminister i Peinomocnik
Rzgdu ds. 0séb z Niepeinosprawnosciami i Pani profesor Maria
Soledad Cisternas Reyes, chilijska prawniczka i wspottwérczyni
Konwencji ONZ o prawach o0s6b z niepetnosprawno$ciami.
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Uczestnicy spotkania rozmawiali o dostepnosci ustug i miejsc
dla oséb z niepetnosprawnosciami w Polsce. Pani profesor
pokazata bardzo ciekawe filmy o dostepnosci.

=dostepnosc do ustug
https://www.youtube.com/watch?v=a8dycmgPv2s
dekalog dobrego traktowania w szkotach

https://www.youtube.com/watch?v=01gH3GBzam8
»macierzynstwo kobiet z niepetnosprawnosciami
https://www.youtube.com/watch?v=Epmn3io4jBU
dostep do instytucji prawnych
https://www.youtube.com/watch?v=_g8G3pdFgNs

Kim sg Selfadwokaci?

Selfadwokaci, to osoby, ktore reprezentuja same siebie. We
wrze$sniu tego roku w Jarostawcu odbyt sie 0gdélnopolski Kongres
Selfadwokatow.

Zapraszamy do obejrzenia drugiej czesci materiatu na temat
Selfadwokatéw. Warto méwié¢ o swoich potrzebach i jasno
okresla¢, co chcemy osiaggnac¢? Jak myslicie, czy w
Kedzierzynie-KoZzlu powinni zaczg¢ dziata¢ selfadwokaci?

Pierwsza cze$¢ relacji z 0gélnopolskiego Kongresu
Selfadwokatow:

https://radiosovo.pl/gotowe-selfadwolaci-to-my-cz-i/?preview 1
d=26700&preview nonce=43fd705554&preview=true&aiEnableCheckSho
rtcode=true& thumbnail i1d=26706
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Likwidacja barier
architektonicznych, w

komunikowaniu sie 1
technicznych

Kto moze ubiega¢ sie o dofinansowanie 1likwidacji barier
architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych?

Rozmowa z Agnieszka Zygarowicz-Pelczar, dyrektorem Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie.

Zachecamy do wystuchania audycji przygotowanej przez radiowcow
Radia SoVo z Rymanowa.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/01/Rozmowa-z-dyre
ktorem-PCPR-w-Krosnie.mp3

(x]

Dzien mamy Swietujemy caty
rok

Dzien Mamy to wyjagtkowe $Swieto, ale czy nie powinnismy
doceniac naszych mam przez caty rok i przez cate zycie.. Z mamg
dziecka z niepeinosprawnos$cia, przeprowadzita wywiad dla
naszego radia, Monika Kwiatkowska. Zapraszamy!
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https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/06/Wywiad-z-mama-
dziecka-niepelnosprawnego.mp3

Rodzina Calineczki —
poznajclie Panstwa Gateckich

Podczas audycji na zywo goscilismy panstwa Gateckich - to
sympatyczna rodzinka, ktdorg tworza cztery osoby: Angelika —
jest jedyng wysokg w rodzinie

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/05/GALECCY-CALOSC
.mp3

Jej mgz Olaf — choruje na achondroplazje, czyli niskorostos¢,
podobnie jak ich dwie cérki: Viki i Livia. Opowiedzieli nam o
swoim zyciu, radosciach i smutkach.

Materiat przygotowali: Aleksandra Gwizdz, Agnieszka Faron,
Radostaw Cybulski.

Fot. Archiwum domowe Panstwa Gateckich

Grzegorz Granek — czerpmy z
niego jak najwiecej

Dzi$ Grzegorz 0Ole$ do swojego wywiadu zaprosit swojego
imiennika — Grzegorza Granka.
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Pan Grzegorz — pracownik Miejskiego O0$rodka Kultury w Zorach,
pedagog, wolontariusz, spotecznik, osoba dziatajgca na rzecz
klimatu, laureat wielu nagréd, przed wszystkim tata, maz.

Skad czerpie na to sity — postuchajcie mojego wywiadu.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/04/granek wywiad-
1.mp3

Nie sam, nle sama - O
asystencji osobistej w zyciu
osOb z niepetnosprawnoscia

Zapraszamy do wystuchania audycji o asystencji osobistej -
formie wsparcia, ktora daje osobom z niepetnosprawnosciag
realng niezaleznos¢, mobilnos$¢, wptyw na wiasne 2zycie.

Postuchamy historii Michata naszego redakcyjnego kolegi oraz
Krzysztofa asystenta osobistego. Michat* oraz Krzysztof znaja
sie z codziennej pracy w Warsztacie Terapii Zajeciowej w
Bytomiu, gdzie pracujg odpowiednio jako uczestnik oraz
terapeuta. Ich wspélna perspektywa pozwala zobaczy¢, jak w
praktyce dziat*a wsparcie asystenckie. Jest to gtos ktdrego
warto postuchac.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2025/06/Asystencja-0so
bista.mp3
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Mc Donalds - rozmowa 2z
menadzerem

W dzisiejszej audycji rozmawiamy z menadzerem Patrykiem Gniado
jak rozpoczgé¢ kariere w McDonald’s. Zapraszamy do wystuchania
i komentowania.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/03/mc-donald-1.mp
3

Sonda - ,Czy lubisz swoja
prace”?

Zapraszamy na wystuchania sondy z uczestnikami korzystajgcymi
ze wsparcia Biura Integracji Zawodowej BIZON w Gdansku.
Dzisiaj zapytalismy osoby pracujgce juz od jakiegosS czasu w
trzech miejscach pracy. Czy lubig swojg prace? Jakie maja
obowigzki? Tego mozemy sie dowiedzieC w audycji przygotowanej
przez Radio SoVo odziat w Gdansku.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/02/20-Sonda-praca
.wav
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BIZON — www.facebook.com/BIZON-PSONI-Gdarsk-2223393397976960

zdjecie pochodzi ze strony — www.pixabay.com

Praca to szansa na
samodzielnos¢ — rozmowa 2Z
Sebastianem Zelozko

Uczestnicy Warsztatdw Terapii Zajeciowej codziennie uczg sie
samodzielnosci, wykonywania réznych zajed 1
odpowiedzialnosci. Kazdy nas bardzo chciatby by¢ samodzielny
i podjac¢ zatrudnienie, bo to by by¢ samodzielnym finansowo i
odpowiada¢ za swoje decyzje. Naszym go$ciem byt Sebastian
Zelozko, ktéry kilka lat temu byt uczestnikiem naszych
warsztatéw, jednak wyprowadzit sie, prowadzi samodzielne zycie
i pracuje. Beata Kolasa — Dalibdég - doradca zawodowy
podkresla, ze aktywnos¢ zawodowa to szansa dla uczestnikodw
Warsztatéw Terapii Zajeciowej.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/11/7ZELO0ZKO_OK.mp3

Zyczymy Sebastianowi powodzenia i trzymamy kciuki za jego
dalsze zycie. Jego przyktad daje nam duzo szans i nadziei, ze
nam rowniez uda sie.

Materiat przygotowali: Anna Osowska, Aleksandra Gwizdz, Tomasz
Jachimowski i Radostaw Cybulski.
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Wakacje z niepetnosprawnos$cig

Wszyscy chcemy wyjecha¢ na wakacje! To czas odpoczynku,
relaksu i wyjazddéw. Bardzo czesto korzystamy z biur podrézy.
Nasza redaktorka Monika Kwiatkowska przeprowadzita wywiad z
Anetg Tomaszewskg z biura podrozy Aneta Travel.

Czy osoby z niepeinosprawnoscig majg takie same mozliwo$ci
podrézowania? Zachecamy do wystuchania i komentowania.

http://anetatravel.eu/

https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/transport-disabil
ity/reduced-mobility/index pl.htm

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/06/audycja-podroz
-gotowe.mp3
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Koleda samotna. Rozmowa z
mama 26-letnieqgo Grzegorza

Zapraszamy do wystuchania rozmowy, ktérg przeprowadzilismy o
zyciu i sSwietach z mamg naszego kolegi Grzegorza. 26-letni
Grzegorz jest uczestnikiem PSDS-u typu B z Wyszkowa, jest
chory na autyzm.

Materiat zrealizowali: Edyta Kluczek, Mariusz Karasiewicz,
Paulina Wysocka, Katarzyna Olbry$ i Tatiana Komorowska.

Ilustracja graficzna pochodzi 2z kampanili spotecznej
Stowarzyszenia mali bracia Ubogich #PodarujWigilie

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2020/12/koleda-samotna
wav

Niewidoczne Swieto - 3
grudnia co$ Swietujemy?

Wiecie jakie sSwieto obchodzimy co roku 3 grudnia i to od 1992
roku? Na to pytanie odpowiada audycja przygotowana przez
oddziat naszego radia - dziat*ajagcy przy Powiatowym
Srodowiskowym Domu Samopomocy typu B w Wyszkowie.
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