Jak chronié¢ swoje finanse,
konto 1 dane? Praktyczny
poradnik bezpiecznego
bankowania

OszusSci coraz cze$Sciej podszywajg sie pod pracownikéw banku,
wysytajg fatszywe e-maile czy smsy, wytudzajg numery pesel
oraz inne wrazliwe dane. Z audycji, w ktdérej goscimy Panig
Dorote oraz Panig Natalie z Erste Bank dowiemy sie jak
skutecznie chroni¢ swoje oszczedno$Sci, co mozemy zrobic aby
unikngé¢ zagrozen, a czego nie powinnis$my aby nasze finanse
byty bezpieczne.
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Podréze ucza 1 rozwija
wakacyjny przewodnik
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Wakacyjny czas niewatpliwie sprzyja oraz kojarzy sie z
podrézami, wyjazdami i zwiedzaniem miejsc zaréwno w Polce jak
i poza granicami naszego kraju.

Nasza placOwka od lat wspétpracuje z biurem podrézy, ktéry
zapewnia nam przede wszystkim bezpieczne, komfortowe podréze w
cudowne, zachwycajgce miejsca. A jak organizowac¢ takie
wyjazdy, jak sie do nich przygotowa¢ i gdzie warto sie wybrac,
o tym opowie wtasciciel Biura Podrézy Piast-Tourist — Pan
Jézef Szpetkowski.
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Zmeczenlie pandemiag!? Jak
sobie z tym radzic?

Trudny czas pandemii daje sie Ci we znaki? Brakuje Ci pomystoéw
jak sobie radzic¢ z wtasnymi emocjami? Z brakiem kontaktu z
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ludZzmi ? Postuchaj rad naszego goscia

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/02/Zmeczenie-pand
emia-i-jak-sobie-z-tym-poradzic-1.mp3

Zzrodto fot.

https://www.medicover.pl/Data/Files/storage files/2020/4/27/b8
d141dd-e8ac-4533-893f-65224c2e5004/koronawirus-emocje4.webp
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