W Gniezdzie Staroci

Starocie - dla jednych niepotrzebny odpad, dla innych jak
pokazuje Pan Kazimierz - uzyteczna pamiatka.

Ptaki zak*adajg gniazda by wychowa¢ swe potomstwo a Pan
Kazimierz zatozyt gniazdo w pomieszczeniu dawnej stajni
dworskiej 1 Scigga do niego starocie by ocali¢ je od
zapomnienia. 0 osobliwo$ciach tego gniazda mozemy dowiedzied
sie w tej audycji. Zapraszamy.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Audycja-Gniazd
o-staroci.mp3

Foto: Teresa Sokotowska



https://radiosovo.pl/gotowyw-gniezdzie-staroci/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Audycja-Gniazdo-staroci.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Audycja-Gniazdo-staroci.mp3
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Liczymy i wspominamy WOSP w
Krosnie

Wcigz liczone sa pieniadze zebrane w tym roku przez Wielka


https://radiosovo.pl/jak-wosp-grala-w-krosnie/
https://radiosovo.pl/jak-wosp-grala-w-krosnie/

Orkiestre Swiatecznej Pomocy. Doktadna kwote poznamy 27 marca.
Dzi$ wracamy do finatu w Krosnie.

Wyrzutnie, radiostacje, tatuaze i drozdzowki w cieniu
kolorowych puszek kwestujgcych wolontariuszy. Takie 1 inne
obrazki mozna byto zobaczyé w trakcie tegorocznej WOSP.
Poznajcie organizacje tej wielkiej zbidrki od kuchni, ciekawe
sposoby dotarcia do darczyncéw i postuchajcie co o tym
szczytnym celu sadza organizatorzy, wolontariusze i sponsorzy
tegorocznego finatu.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala
-w-Krosnie.mp3

foto: Stawomir Bloch



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala-w-Krosnie.mp3
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2024/02/Jak-WOSP-grala-w-Krosnie.mp3




Linki:
https://www. facebook.com/search/top?q=wo0%C5%9Bp%20krosno

https://www.wosp.org.pl/

FILM: Spiewamy ,Sto lat” na
185 gtosow

To najpiekniejsze ,Sto lat” jakie mozna sobie wyobrazid!
Spiewaja je dla Portalu Radia SoVo dziennikarze i stuchacze -
tacznie 30 grup (25 grup dziennikarzy oraz 5 grup Stuchaczy).
tacznie w nagraniu wzieto udziat 185 osob! Po takich
zyczeniach Radio SoVo i portal muszg by¢ z nami dtugie lata.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/stolat3a.mp4

W filmie wystgpili:

Dziennikarze z Niepetnosprawnoscia Intelektualna z: Otwocka,


https://radiosovo.pl/film-spiewamy-sto-lat-na-185-glosow/
https://radiosovo.pl/film-spiewamy-sto-lat-na-185-glosow/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/stolat3a.mp4

Kota, Gdanska, Mokrzeszowa, Biskupca, Warszawy, Tczewa,
Bytomia, Zor, Poznania i Rymanowa

Dziennikarze z 0ddziatéw Senioralnych w: Kros$nie, Kobucku,
Legionowie, Nysie, Gizycku, Bytomiu, +todzi, Gniewie,
Kotobrzegu, Olsztynie, Sanoku, Srodzie Wielkopolskiej,
Swidnicy i Bydgoszczy

Stuchacze Podnoszacy Swoje Kompetencje Cyfrowe z: Hrubieszowa,
Polic, Przemysla, Alojzowa, Nowelina i Pyrzyc

Montaz: Gdansk

KONKURS - poleé¢ szkolenie 1
zdobadz nagrody

Pole¢ Akademie Seniora SoVo i zgarnij nagrody! Wystarczy
namowi¢ kogos ze swojej rodziny i/lub znajomych do rejestracji
i wziecia udziatu w szkoleniu online. Im wiecej NOWYCH oséb
zarejestruje sie na zajecia i powota na Ciebie — tym wiecej
nagréd zdobedziesz.

To naprawde proste!

Namawiasz np. swoja przyjacibétke, partnera, sgsiadke, krewnego


https://radiosovo.pl/polec-szkolenie/
https://radiosovo.pl/polec-szkolenie/

do wziecia udziat*u w jednym z listopadowych szkolen w ramach
Akademii Seniora SoVo.

Kalendarz szkolen: www.radiosovo.pl/akademia-seniora

Naméwiona przez Ciebie osoba wypeinia formularz
rejestracyjny: www.radiosovo.pl/formularz-rejestracyjny i w
specjalnej rubryce na samym dole formularza wpisuje Twoje imie
i nazwisko oraz email jako osoby rekomendujacej.

Im wiecej NOWYCH osob naméwisz, tym wiecej nagrdéd od nas dosta
niesz.

Uwaga! Jako NOWE osoby liczag sie tylko ci, ktorzy do tej pory:

»nie rejestrowali sie 1 nie uczestniczyli w szkoleniach w
ramach Akademii Seniora SoVo,

»nie brali udziatu w szkoleniach dla otoczenia 1
studentdw,

= nie sg naszymi oficjalnymi stuchaczami i dziennikarzami
(czyli biorg udzia* w zorganizowanych dziataniach i
wypetnili formularz uczestnictwa w projekcie)

Osoba rejestrujgca sie na szkolenie musi by¢ petnoletnia i
mieszka¢ w Polsce.

NAGRODY z logo Radia SoVo dla polecajacego

1 nowa osoba: notes i dtugopis


http://www.radiosovo.pl/akademia-seniora
http://www.radiosovo.pl/formularz-rejestracyjny

2 nowe osoby: 2 notesy i 2 dtugopisy

3 nowe osoby: 2 notesy, 2 dtugopisy + 2 ptdcienne torby

4 nowe osoby: 2 notesy, 2 dtugopisy, 2 ptécienne torby + kube
Kk

5 nowych oséb: 2 notesy, 2 dtugopisy, 2 ptdécienne torby + 2 ku
bki

Ponad 5 oséb: 2 notesy, 2 dtugopisy, 2 ptdcienne torby, 2
kubki + pendrive

Do 30 1listopada podliczymy wszystkie rejestracje z
rekomendacjg 1 zawiadomimy mailowo osoby polecajgce o
zdobytych nagrodach.

Wysytki beda realizowane od 5 do 15 grudnia do paczkomatéw inP
ost.

Funsusze Rescrpospolita Unia Eurepejsia
Eurcgajitin . el B P

KONKURS

Polec szkolenie i zgarnij nagrody!

Im wiecej nowych* oséb sie zarejestruje i powola na Ciebie
tym wiecej nagrod zdobedziesz

Nagrody dla polecajacego

1 osoba: notes i diugopis

2 osoby: 2 notesy i 2 diugopisy

3 osoby: 2 notesy, 2 diugopisy + 2 torhy

4 o=oby: 2 notesy, 2 diugopisy, 2 torby + Kubek

5 o=0h: 2 notesy, 2 diugopisy, 2 torby + 2 kubki

Ponad 5 osdh: 2 notesy, 2 diugopisy, 2 torby, 2 kubki + pendrive

Konkurs trwa od 7 do 30 listopada www.radiosovo.pl/akademia-seniora

*Uwaga! Jako mowe osoby liczg sie tylko ci, ktorzy do tej pory nie rejestrowali sie i nie uczestniczyli w szkoleniach w ramach Akademii Seniora SoVo

POSTANOWIENIA OGOLNE



Konkurs jest organizowany pod nazwg ,Pole¢ szkolenie” i jest
zwany dalej: ,Konkursem”.

Organizatorem Konkursu jest Fundacja Pro Cultura. Konkurs
zostanie przeprowadzony z wykorzystaniem strony
www.radiosovo.pl oraz profilu Facebook-ego Radio SoVo -
dostepne radio internetowe od dnia 08.11.2022 roku do
20.11.2022 roku.

NAGRODY

Nagroda w Konkursie bedzie pakiet gadzetdéw Radia SoVo, ktdrych
liczba i rodzaj bedzie zalezny od liczby NOWYCH* oséb, ktodre
zarejestrujg sie na szkolenie.

Celem zapewnienia prawidtowej organizacji Konkursu,
Organizator powotuje komisje konkursowg. Wszelkie watpliwosci
dotyczgce zasad Konkursu, interpretacji i postanowien tego
Regulaminu rozstrzyga Organizator.

Zdobywcy nagrdéd zostang powiadomieni o wygranej poczta
elektroniczng lub telefonicznie w przeciagu 5 (pieciu) dni
roboczych od zakonczenia Konkursu, na adres email lub numer
telefonu wskazany przez nich w trakcie Konkursu.

Celem potwierdzenia checi przyjecia nagrody, powiadomiony
Zdobywca powinien odpowiedzie¢ na przestang e-mailem wiadomos¢
w terminie 5 (pieciu) dni od dnia wys*ania powiadomienia o
przyznaniu nagrody, pod rygorem przepadniecia prawa do
nagrody.

DANE 0SOBOWE UCZESTNIKOW KONKURSU

Warunkiem udziatu w Konkursie jest podanie przez Uczestnika
Konkursu prawdziwych danych osobowych, tj.: imienia, nazwiska,
adresu, konta poczty elektronicznej, numeru tel. kontaktowego
niezbednych do przekazania nagrody.



Dane osobowe Uczestnika, o ktérych mowa powyzej, beda
przetwarzane przez Organizatora w jego siedzibie w celu
przeprowadzenia Konkursu, wytonienia zwyciezcow,
poinformowania o0 nagrodzie 1 przekazania nagrody oraz
rozliczenia podatku. Wtasciciel danych osobowych ma prawo do
dostepu do danych osobowych i do ich poprawiania w siedzibie
Organizatora. Podanie danych osobowych jest obowigzkowe,
konieczne do wziecia udziatu w Konkursie.

REKLAMACJE

Reklamacje dotyczgce Konkursu mogg by¢ sktadane przez
Uczestnikéw Konkursu za posrednictwem, poczty elektronicznej
na adres akademia@radiosovo.pl przez caty czas trwania
Konkursu, jednakze nie pézniej niz w terminie 14 dni od daty
zakonnczenia Konkursu.

0 zachowaniu terminu decyduje data nadania reklamacji.
Reklamacje wptywajace po zakreslonym terminie nie beda
rozpatrywane.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator ma prawo do zmiany postanowien niniejszego
Regulaminu, o ile nie wptynie to na pogorszenie warunkodw
uczestnictwa w Konkursie, jednak tylko z waznych przyczyn
podyktowanych wzgledami organizacyjnymi, ekonomicznymi lub
prawnymi. Dotyczy to w szczegd6lnosci zmian termindw
poszczegélnych czynnosci konkursowych. Zmieniony Regulamin
obowigzuje od momentu poinformowania o zmianie przez
publikacje informacji o zmianie 1 zmienionego Regulaminu na
stronie www.radiosovo.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Uczestnicy
spetniajg warunki okreslone w Regulaminie. W tym celu



Organizator moze zgda¢ od Uczestnika ztozenia okreslonych
oswiadczen, podania okreslonych danych badz przedtozenia
okreslonych dokumentéw. Odmowa Uczestnika wyklucza Uczestnika
z Konkursu, o ile wagtpliwosci Organizatora sg uzasadnione.
Zgtoszenie udziatu w Konkursie oznacza, iz Uczestnik Konkursu
zapoznat sie z tresScig Regulaminu i przedmiotowy Regulamin
akceptuje.

Transmisja KONFERENCJI -
start sroda 22 czerwca godz.
11:00 ZAPRASZAMY

Zapraszamy na Konferencje “SoVo — dostepne radio internetowe”
— jak podnosimy kompetencje cyfrowe oséb dorostych ze
szczegbélnymi potrzebami”. Kompetencje cyfrowe sa potrzebne w
niemal kazdej sferze zycia. Jak ksztatci¢ je wsrdd osdb ze
szczegbélnymi potrzebami? Jak uczenie dorostych zamienic w
interesujgce wyzwanie? Opowiemy o tym podczas konferencji 22
czerwca 2022 r, ktérej transmisje mozna bedzie obejrzec online
na naszej stronie i FB.

Program

10.00 — 11.00 Rejestracja osd6b uczestniczacych


https://radiosovo.pl/transmisja-konferencji-start-sroda-22-czerwca-godz-1100/
https://radiosovo.pl/transmisja-konferencji-start-sroda-22-czerwca-godz-1100/
https://radiosovo.pl/transmisja-konferencji-start-sroda-22-czerwca-godz-1100/

11.00 — 11.20 Powitanie gosSci. Poznajcie projekt “SoVo -
dostepne radio internetowe”

» Magdalena Janczewska, prezeska Fundacji Pro Cultura 1
redaktorka naczelna Radia SoVo
= Anna Kwiatkowska, wicenaczelna Radia SoVo

11.20 — 11.35 Co o Radiu SoVo méwia stuchacze i dziennikarze -
projekcja filmu

11:35 — 11:50 Wzrost kompetencji cyfrowych uczestnikéw
projektu — prezentacja wynikéw badan

= Katarzyna Szwedor, specjalistka ds. badania kompetencji
cyfrowych oraz efektywnosci dziatan szkoleniowych dla
os6b dorostych

= Marzena Battowska-Jucha, specjalistka ds. badania
kompetencji cyfrowych o0s6b 2z niepetnosprawnosciag
intelektualnag

11.50 — 12.20 Panel ekspercki

Czy w Polsce skutecznie walczymy z wykluczeniem cyfrowym?
Plany, strategie, dobre praktyki

- Pawet Wdowik, sekretarz stanu w Ministerstwie Rodziny,
Pracy 1 Polityki Spotecznej oraz peinomocnik rzadu ds.
0sO6b niepetnosprawnych

= Aleksandra Ungier — Lambrecht, dyrektorka Bura Projektoéw
Rozwoju Kompetencji Cyfrowych, Centrum Projektow Polska



Cyfrowa

 Emilia Za%uska, zastepczyn dyrektora Centrum Rozwoju
Kompetencji Cyfrowych w Kancelarii Prezesa Rady
Ministroéw
Moderator: Magdalena Janczewska, prezeska Fundacji Pro
Cultura

12.20 — 12.45 Panel dyskusyjny
Czego sie nauczytem dzieki Radiu SoVo?

 Dziennikarze 1 liderzy grup radiowych oraz stuchacze

Moderator: Anna Kwiatkowska, wicenaczelna Radia SoVo

Prezentujemy Radio SoVo - 19
kwietnia transmisja online na
prestizowej konferencji

W srode (19 kwietnia) Magdalena Janczewska, prezeska Fundacji
Pro Cultura 1 redaktorka naczelna Radia SoVo bedzie
prezentowa¢ projekt na konferencji Fundusze Europejskie dla
dostepnosci organizowanej przez Ministerstwo Funduszy i
Polityki Regionalnej.


https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl-copy/
https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl-copy/
https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl-copy/

Magdalena Janczewska wystapi w panelu Dobre praktyki z
Funduszy Europejskich o godz. 13:00.

Wydarzenie jest transmitowane na zywo

LINK Transmisija

Fundusze Europejskie dla dostepnosci - 5 lat Programu
Dostepnosé Plus

19-20 kwietnia 2023 r., Warszawa, Ministerstwo Funduszy 1
Polityki Regionalnej

19 kwietnia - Sroda

Program Dostepnos¢ Plus — podsumowanie

Moderator: Mariusz Rytel, dziennikarz

» 9:00-10:00 Powitalna kawa/symulacje niepetnosprawnosci
w sali B

» 10:00-10:15 Podsumowanie pieciu lat Programu — Grzegorz
Puda, Minister Funduszy 1 Polityki Regionalnej,
Matgorzata Jarosinska-Jedynak, sekretarz stanu w
Ministerstwie Funduszy 1 Polityki Regionalnej

»10:15-10:35 Mowa motywacyjna — Marta Zajac, ,Wonder
Woman on Wheels”

»10:35-11:35 Panel dyskusyjny — efekty Programu
Dostepnos¢ Plus


https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/fundusze-europejskie-bez-barier/dostepnosc-plus/konferencja-5-lat-dostepnosci-plus/transmisja/

Minister Matgorzata Jarosinska-Jedynak, sekretarz stanu w
Ministerstwie Funduszy 1 Polityki Regionalnej -
moderator

= Uczestnicy panelu:

1. Szymon Gizynski, Sekretarz Stanu, Ministerstwo Kultury i
Dziedzictwa Narodowego

2. Marzena Machatek, Sekretarz Stanu, Petnomocnik Rzgdu do
spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki,
edukacji wtaczajacej oaz ksztatcenia zawodowego, Ministerstwo
Edukacji i Nauki

3. Marcin Martyniak, Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia
4. Pawetr Wdéwik, Sekretarz Stanu, Peilnomocnik Rzadu do spraw
oséb niepetnosprawnych, Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej

5. Katarina Ivankovic¢-Knezevi¢, Dyrektor Dyrekcji Generalnej
do spraw Zatrudnienia, Spraw Spotecznych 1 Wtgczenia
Spotecznego, Komisja Europejska (potaczenie on-line)

= 11:35-12:05 Przerwa kawowa/symulacje niepetnosprawnos$ci
w sali B

=12:05-13:05 Przyktady projektéow i inicjatyw dla
dostepnosci

1. Krzysztof Michatkiewicz, Prezes Zarzadu PFRON
,Projekty i inicjatywy realizowane przez PFRON na rzecz
dostepnosci”

2. Pawet Chorgzy, Dyrektor Pionu Funduszy Europejskich BGK
»Fundusz dostepnos$ci — narzedzie wsparcia finansowego
dla poprawy dostepnosci mieszkalnictwa i ustug
publicznych”

3.dr hab. inz. Katarzyna Jach, Petnomocniczka Rektora ds.



0séb z Niepetnosprawnosciami, Politechnika Wroctawska
,Dostepna uczelnia - dosSwiadczenia Politechniki
Wroctawskiej”

4. Kamil Kowalski, Dyrektor Fundacji Integracja
2Przysztos¢ dostepnosci”

= 13:05-13:50 Dobre praktyki z Funduszy Europejskich

1. Magdalena Janczewska — Prezeska Fundacji Pro Cultura,
Redaktorka naczelna Radia SoVo
,Dostepne radio internetowe”
2. Konrad Fijotek — Prezydent Miasta Rzeszowa
.Przestrzen miejska bez ograniczen”
3. dr Michat Mazur — Ministerstwo Zdrowia
,Dostepnos¢ w ochronie zdrowia”

= 13:50-14:15 Podsumowanie 1 wprowadzenie do kolejnego
dnia konferencji przez moderatoréw
= 14:15-15:00 Obiad

20 kwietnia - czwartek

Moderator: Katarzyna Dinst, Certyfikowana Trenerka Biznesu,
Ekspertka ds. dostepnosci

Dostepnos$¢ w biznesie — szanse i wyzwania

» 0:00-9:30 Rejestracja/powitalna kawa
=9:30-9:45 Wystgpienie otwierajgce drugi dzien
konferencji — Matgorzata Jarosinska-Jedynak, sekretarz



stanu w Ministerstwie Funduszy i Polityki Regionalnej
9:45-10:00 Przembéwienie nt. Europejskiego Aktu
Dostepnosci (EAA)

Inmaculada Placencia Porrero, DG EMPL, Komisja
Europejska

,Europejski Akt o Dostepnosci (EAA) czyli konsekwentne
budowanie prawa kazdego do dostepnosci”

10:00-10:15 Przeméwienie nt. Accessible EU Center

JesUs Hernandez Galan, Dyrektor ds. Dostepnosci i
Innowacyjnosci, Fundacja ONCE

~Nowe europejskie centrum wiedzy na rzecz budowania
bardziej dostepnej Europy”

10:15-10:45 Przyktady dostepnych i inspirujagcych
projektéw z Funduszy Europejskich

Wioletta Wilimska — Dyrektor Regionalnego 0sSrodka
Polityki Spotecznej w Krakowie

»Innowacje Spoteczne — mate kroki do duzej dostepnos$ci”
Kamil Laszuk i Ida Laszuk — M Sp. z o.o0.

»Musicon — od pomystu do innowacji”

10:45-11:30 Przerwa kawowa/symulacje niepetnosprawnosci
w sali B

11:30-12:45 Panel dyskusyjny ,Dostepnos¢ w biznesie -—
szanse, wyzwania, rdézne perspektywy”

. Stephane Leblois, Dyrektor ds. Partnerstw, The Valuable
500

JWielkos¢ i wartos¢ rynku dostepnego biznesu

. Weronika Bajbak, Dyrektorka ds. relacji z administracja
publiczng w Microsoft Polska

,Dostepnos¢ jako korzy$ci i wartosci — strategiczne
podejscie marki”

. tukasz Wysocki, wspdtzatozyciel marki odziezowej FunWear
,Dostepnos¢ czyli jakos¢, innowacja i wyréwnywanie szans
na przyktadzie odziezy adaptacyjnej”

. Marta Mikliszanska, Szefowa dziatu Public Affairs i ESG,
Allegro



,Dostepnos¢ jako element zrdéwnowazonej, odpornej i
ukierunkowanej na cel organizacji (ESG)”

5. Artur Marcinkowski, zatozyciel Fundacji Widzialni,
wizjoner i kreator dostepnos$ci cyfrowej w Polsce
»Jak przygotowa¢ biznes do wdrozenia EAA”

»12:45-13:00 Power speech — Rich Donovan, Dyrektor
Generalny, The Return on Disability Group
“Zachwycajgce doswiadczenia konsumentéw — korzyscia
ekonomiczng dla kazdego”

= 13:00 Zamkniecie konferencji

= 13:05 Obiad

26 1 28 stycznia Radio SoVo
nadaje na zywo! W piagtek
zapraszamy o 12:00

26 stycznia (Sroda) o godzinie 13:00 nadawa¢ beda dziennikarze
z naszej Grupy Radiowej z 0Osobami z Niepetnosprawnos$cig
Intelektualng z Gdanska, a 28 stycznia (piatek) o 12:00 — na
zywo bedzie mozna postucha¢ programu przygotowanego przez
grupe z Jarostawia.

Wystarczy o odpowiedniej godzinie, na stronie gtdéwnej klikngd
w czerwony napis ,Stuchaj Radia SoVo”.

Trzymamy kciuki za naszych dziennikarzy. Na pewno ucieszg sie


https://radiosovo.pl/nadajemy-na-zywo/
https://radiosovo.pl/nadajemy-na-zywo/
https://radiosovo.pl/nadajemy-na-zywo/
https://radiosovo.pl/wtzpsoni-gdansk/
https://radiosovo.pl/wtzpsoni-gdansk/
https://radiosovo.pl/wtzpsoni-jaroslaw/
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Polecane audycje Najnowsze audycje

@ 23 stycenia - Doben Bez Opakowan
Foliowrych

@ wiuki Dzisdkom | o Driadkach +

Okolice Krosna Zima

Turystyka zimowa kojarzy sie nam przede wszystkim ze sportami
zimowymi, ale zimowa aura to rowniez dobry czas na zwiedzanie
najblizszych okolic.

Okolice Krosna obfitujg w zabytkowe dworki, muzea 1 miejsca
pamieci, ktdére mozna odwiedzi¢ réwniez poza letnim sezonem
turystycznym. Dziennikarze Radia SoVo na poczgtku grudnia
postanowili zwiedzi¢ najciekawsze miejsca, w tym Muzeum
Kultury Szlacheckiej w Kopytowej czy Muzeum w Nowym
Zmigrodzie i sprawdzié jak prezentujg sie one zimg. Wiecej w
relacji video.

Przedsiewziecie zostato dofinansowane ze $Srodkéw Fundacji Pro
Cultura w ramach projektu ,Pro Cultura tgczy wolontariuszy i
wspiera kompetencje cyfrowe beneficjentow” finansowanego z


https://radiosovo.pl/minigran/

Korpus Solidarnosci — Rzadowego Programu Wspierania i Rozwoju
Wolontariatu Systematycznego na lata 2018-2030

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/0kolice-krosna

.mp4
Wideo zrealizowane w ramach projektu ,Radio SoVo i UTW na

cyfrowo” finansowanego ze S$rodkdéw ,Programu wieloletniego na
rzecz 0séb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025"

linki:
www . radiosovo.pl

www . utw-krosno.pl


https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/okolice-krosna.mp4
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2023/12/okolice-krosna.mp4
https://www.pro-cultura.pl/2023/08/14/radio-sovo-i-utw-na-cyfrowo/
https://www.pro-cultura.pl/2023/08/14/radio-sovo-i-utw-na-cyfrowo/

DOFINANSOWANO
ZE SRODKOW

Programu wieloletniego na
rzecz Osob Starszych
~Aktywni+” na lata 2021-2025

~Radio SoVo i UTW na cyfrowo!”

DOFINANSOWANIE
17 755,75 zt
CALKOWITA WARTOSE

130 405,75 zt

DATA PODPISANIA UMOWY

czerwiec 2023

FILM: Konkurs Mikotajkowo -
Urodzinowy ROZSTRZYGNIETY!

W konkursie wzie*o udziat prawie 70 osdb. Poziom komentarzy
byt tak wysoki, ze jury przyznato nagrody az siedmiu osobom.
Nagrody wylosowano natomiast dla 10 stuchaczy Radia SoVo.
Zobacz film z losowania, a pod filmem wymienilismy wszystkie
nagrodzone osoby.


https://radiosovo.pl/konkurs-wyniki/
https://radiosovo.pl/konkurs-wyniki/

Na maile, ktére podano wpisujgc komentarz zostat wystany mail
z informacja o wygranej oraz prosba, aby jak najszybciej podad
nam adres, na ktéry zostanie wystana nagroda. Jesli znajdujesz
sie wsrdod osbéb nagrodzonych, a nie otrzymates maila (moze
wkradt sie jakis$ btad) — to napisz do nas sam na adres
radio@radiosovo.pl. W tytule maila wpisz stowo ,Konkurs”

Gratulujemy!

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/Konkurs-wyniki
_1.mp4

Nagrody Jury

= Asia Hajduk — 11.12.2021, 22:43

= Krzysztof Klimowicz — 10.12.2021, 11:06

» Beata Oliwiak — 9.12.2021, 11:47

= Katarzyna Wierzchowska — 9.12.2021, 11:13

= Karolina — 7.12.2021, 17:18

=Milena — 7.12.201, 12:00

= Irena dziennikarka Radia SoVo UTW Bytom - 6.12.2021,
20:32

Nagrody — losowanie

= Paulina z Dziatdowa — 10.12.2021, 12:24
 Agnieszka — 10.12.2021, 11:35

- Kamila — 7.12.2021, 14:25

= Marzena — 10.12.2021, 11:21

= Zenon — 7.12.2021, 9:32

= Kamila — 9.12.2021, 9:54

=Iza — 8.12.2021, 12:33

= Alan Karpinski — 7.12.2021, 10:17

= Zbyszek — 8.12.2021, 16:52

» Sylwester — 10.12.2021, 12:31

Nagroda pozakonkursowa Redaktor Naczelnej


mailto:radio@radiosovo.pl
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/Konkurs-wyniki_1.mp4
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/Konkurs-wyniki_1.mp4

 Magda — 12.12.2021, 23:10

Po co nam Elvis, po co
Marilyn? Radiu SoVo ,Sto lat”
Spliewa Wojtek

Wojtek Frankowski — dziennikarz Radia SoVo z todzi zrobit
jubilatowi taka niespodzianke. Jak Wam sie podoba jego
wykonanie?

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/wojtek-z-napis
ami.mp4

Marylin Monroe $piewa ,Sto lat”

Elvis Presley Spiewa ,Sto lat”

KONKURS — ztX0z zyczenlia Radiu

SoVo 1 napisz za co je lubisz

6 grudnia w Mikotajki ogtaszamy nasz konkurs, ktéry potrwa do
pétnocy (24:00) 11 grudnia. To wtasnie 11 grudnia 2020 roku
uruchomilidmy po raz pierwszy nasz portal www.radiosovo.pl. Z
okazji pierwszych urodzin portalu i (spdézZnionych) dziesiagtych


https://radiosovo.pl/wojtek-spiewa-sto-lat/
https://radiosovo.pl/wojtek-spiewa-sto-lat/
https://radiosovo.pl/wojtek-spiewa-sto-lat/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/wojtek-z-napisami.mp4
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/wojtek-z-napisami.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=Vg5HIMnPx7k
https://www.youtube.com/watch?v=GIqGe-Eb-18
https://radiosovo.pl/konkurs-zloz-zyczenia-radiu-sovo-i-napisz-za-co-je-lubisz/
https://radiosovo.pl/konkurs-zloz-zyczenia-radiu-sovo-i-napisz-za-co-je-lubisz/

urodzin Radia SoVo oraz zblizajacych sie Swiat mamy dla Was
konkurs.

Moze wzig¢ w nim udziat* kazdy kto napisze pod tym postem
komentarz.

Komentarz MUSI zawierac¢ przynajmniej jedng z tych informacji:

a) czy lubie Radio SoVo albo co sadze o Radiu SoVo;

b) za co lubie Radio SoVo, co mi sie podoba na portalu;

c) co chciatbym zyczy¢ portalowi www.radiosovo.pl z okazji
jego pierwszych urodzin.

Wsréd autordéw, wszystkich komentarzy zostanie rozlosowanych 10
zestawdw gadzetdw Radia SoVo.

Kazdy duzy zestaw sktada sie z:

1 kubek

= 1 ptdécienna torba
1 notes

1 dtugopis

Dodatkowo ws$réd wszystkich komentarzy Jury wybierze 3
najciekawsze.



Kazda z wybranych oséb dostanie zestaw specjalny sktadajacy
sie z:

1 T-shirt

1 kubek

1 ptdécienna torba

1 notes

1 dtugopis

SWIATECZNA NIESPODZIANKA

UWAGA!

Piszgc komentarz podpisz go swoim imieniem lub pseudonimem 1
koniecznie podaj swdéj poprawny, indywidualny adres mailowy.
Adres ten bedzie widoczny tylko dla organizatoréw konkursu i
pozwoli na odezwanie sie do Ciebie, jesli zostaniesz
wylosowany lub wybrany przez jury.

SPRAWDZAJ REGULARNIE SKRZYNKE MAILOWA w przypadku wygranej
poprosimy Cie o podanie adresu, na ktory mamy wystac nagrode.
Jed$li chcesz dostad prezent jeszcze przed Swietami, odpowiedz
nam jak najszybciej.

REGULAMIN KONKURSU (kliknij, aby otworzy¢)



https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/Konkurs-Mikolajkowo-Urodzinowy.pdf

11 grudnia - plerwsze
urodziny portalu
www.radiosovo.pl —
podsumowujemy rok

W sobote 11 grudnia mija doktadnie rok od pierwszej odstony
portalu. Radiosovo.pl — to miejsce niezwykte i jedyne na
Swiecie o takiej skali i rozmachu. Audycje i materiaty wideo
tworzy tam 160 dziennikarzy - amatorow z catej Polski. Potowa
z nich to osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna, a druga
potowa — seniorzy. Radio SoVo uczy, bawi i w sposéb niebanalny
pozwala podnosi¢ kompetencje cyfrowe.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/sto-1lat-zmonto
wany . mp4
Portal www.radiosovo.pl w liczbach

= 20 000 unikalnych uzytkownikdw

» 160 dziennikarzy — amatoroéw

= 15 oddziatéw senioralnych (Kotobrzeg, Gniew, Gizycko,
Olsztyn, Sroda Wlk., Ktobuck, Bytom, Bydgoszcz, Nysa,
Swidnica, Sanok, Krosno, t6dZ, Legionowo)

»15 oddziatow =z osobami =z niepetnosprawnos$cia
intelektualng (Gdansk, Tczew, Biskupiec, Bytom, Ko%o,
Jarostaw, Wyszkéw, Nidzica, Warszawa, Otwock, Zory,
Rymanéw, Warszawa, Poznan, Kedzierzyn Kozle)

=7 min. 30 sek. — Sredni czas zaangazowania uzytkownika
portalu

= 445 audycji podcastowych

= 110 materiatéw w Bibliotece

= 70 materiatow wideo

» 16 list przebojdw

= 7 konkurséw


https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl/
https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl/
https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl/
https://radiosovo.pl/urodziny-www-radiosovo-pl/
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/sto-lat-zmontowany.mp4
https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/sto-lat-zmontowany.mp4
http://www.radiosovo.pl/

Portal www.radiosovo.pl jest sercem projektu ,SoVo — dostepne
radio internetowe”. Projekt wystartowat na poczatku 2020 roku
i realizowany jest z grantu pochodzgcego z Programu
Operacyjnego Polska Cyfrowa.

Radio SoVo w obecnym ksztatcie wywodzi sie z dobrej praktyki,
ktdrg zapoczatkowato Polskie Stowarzyszenie na Rzecz 0séb z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng (PSONI) ponad dekade temu.

0 dobrej praktyce:
https://radiosovo.pl/o-projekcie/dobra-praktyka/

Obecny projekt realizowany jest w partnerstwie trzech
organizacji: Fundacja Pro Cultura (lider), PSONI oraz Fundacja
Zaczyn, a docelowo jego odbiorcami bedzie ponad 5 tys. osdb.

0 projekcie: https://radiosovo.pl/o-projekcie/opis/

Na www.radiosovo.pl znajdziemy audycje podcastowe, 1listy
przebojow oraz materiaty wideo tworzone przez dziennikarzy -
amatoréw z catej Polski.

Tresci na portal przygotowywane sg w 30 oddziatach Radia SoVo:
15 senioralnych — dziatajacych przy Uniwersytetach Trzeciego
Wieku oraz 15 utworzonych przy kot*ach PSONI, w ktdérych
dziatajg osoby z niepetnosprawnos$cig intelektualng.

Kazdy oddziat wyposazono w nowoczesny sprzet (m. in.
komputery, miksery, mikrofony, kamery, tablety, dyktafony) -
stowem wszystko co jest potrzebne do realizacji
profesjonalnego radia. Zadbano takze o szkolenia z warsztatu
dziennikarskiego, emisji gtosu, praw autorskich oraz montazu
audio 1 wideo.

Portal to takze obszerna Biblioteka podzielona na 9 dziatdéw
tematycznych, a w niej m. in. opracowania, poradniki oraz
materiaty tworzone przez specjalistow i ekspertéw, ktore w
przystepny sposéb pomagajg poruszaé¢ sie w ggszczu cyfrowej
rzeczywistosci.


http://www.radiosovo.pl/
https://radiosovo.pl/o-projekcie/dobra-praktyka/
https://radiosovo.pl/o-projekcie/opis/
http://www.radiosovo.pl/

Radio SoVo to rdéwniez otwarte i zamkniete szkolenia z zakresu
podnoszenia kompetencji cyfrowych. Uczestnicy mogg zdobyd
praktyczne umiejetnosci oraz poszerzy¢ swojg wiedze w zakresie
korzystania z Internetu, w tym m. in.: utrzymywania relacji z
bliskimi, dbatosci o prywatnosé¢, wyszukiwania informacji, e-
ptatnosci, czy tez aplikacji mobilnych na smartfony.

0d listopada 2021 roku w ramach projektu wystartowata Akademia
Seniora SoVo, czyli cykliczne, bezptatne wyktady online dla
0sOb w wieku 55+. Moze w nich uczestniczy¢ kazdy, kto sie
zarejestruje. tacznie odbedzie sie 80 webinaridw.

Akademia: https://radiosovo.pl/akademia-seniora/

Wiersz z okazji pierwszych
urodzin portalu
www.radiosovo.pl

Zygmunt Malewicz, dziennikarz z Senioralnego 0Oddzia*u Radia
SoVo w Legionowie napisat wiersz z okazji urodzin portalu.
Zapraszamy!

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/12/wiersz-Zygmunt
-Malewicz.mp4



https://radiosovo.pl/akademia-seniora/
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Szkolenia, integracja 1
mnéstwo pozytywnej energil -
relacja ze Zlotu Radia SoVo

23-25 wrzesnia 2021 roku odbyt sie Zlot Radia SoVo. Za nami
trzy dni integracji, zabawy 1 szkolenia. Dziennikarze z 15
oddziatéw radia 0séb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng i 15
oddziatow Senioralnych Grup Radiowych mieli przyjemnos¢
spotka¢ sie w Falentach i wymienié¢ sie swoimi dos$wiadczeniami
w pracy. Na szkoleniu poznalismy m.in. nowe techniki
dziennikarskie, poznalismy zasady obrébki dZzwieku i montazu
wideo, ponadto nauczylismy sie czym jest streaming poniewaz
Radio SoVo juz niedtugo nadawa¢ bedzie NA ZYWQ!!!

Zapraszamy do wystuchania relacji ze Zlotu Radia SoVo
przygotowanej przez dziennikarzy PSONI WTZ w Biskupcu.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/10/Relacja-ze-Zlo
tu-Radia-SoVo.mp3



https://radiosovo.pl/relacja-ze-zlotu-radia-sovo/
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