Jak budowad relacje w

Internecie 1 nie daé¢ sie
oszuka¢ — radzi policjant

Jak powinna wyglagda¢ wirtualna relacja i jak ustrzec sie
zagrozen z nig zwigzanych? Na to pytanie odpowie nam st. asp.
Mariusz Rumiejowski z Powiatowej Policji w Kole. Dziennikarka
Radia SoVo z Kota Karolina Gostynska zapyta o wszystko, co
jest zwigzane z kontaktami w sieci. Zapraszamy! Zachecamy
rowniez do przeczytania materiatu o bezpieczenstwie w sieci
i spotu o hejcie udostepnionego przez Policje

http://www.kolo.policja.gov.pl/wl9/prewencja/porady-prewencyjn
e/225992 ,Kompendium-jak-nie-dac-sie-oszukac-w-Internecie.html

https://wielkopolska.policja.gov.pl/wlk/aktualnosci/223658, KWP
-Reaguj-na-hejt-w-Internecie.html

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/05/wywiad-z-polic
jantem-gotowee.mp3
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21 sierpnia - Swiatowy Dzien
Optymisty - sonda wsroéd
mieszkancow Warszawy

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2022/08/0PTYMIZM.wav

Z ogromng przyjemnosciag przedstawiamy Panstwu sonde
przeprowadzong przez Radiowcdow WTZ Warszawa z okazji
Swiatowego Dnia Optymisty, ktéry wypada 21 sierpnia. To
naprawde zaskakujgce ile optymistéw jest wsréd nas.

Zapraszamy do wystuchania.

XXII ,Sptyw Pitywadet” -
relacja z imprezy

21 czerwca zapraszalismy Was na to niezwykte wydarzenie, ktére
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odbywa sie cyklicznie nad 0drg. Jesli nie wiesz czym s3
ptywadta to koniecznie postuchaj naszej audycji i kliknij w
ten link:
https://radiosovo.pl/xxii-splyw-plywadel-odra-z-raciborza-do-k
edzierzyna-kozla/.

A jak przebiegta tegoroczna impreza, ktéra rozpoczeta sie 26
czerwca? Wszystkiego dowiesz sie z filmowej relacji naszych
dziennikarzy,

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/06/Plywadla-2021
relacja video.mp4

Czym jest toksyczna relacja?
Rozmowa 2z psycholozka -
Joanna Mikotajczyk

Toksyczna relacja, toksyczny zwigzek, trujgca relacja moze
dotyczy¢ kazdej sfery relacji miedzyludzkich.

Czym jest toksyczna relacja i jak ja rozpoznac¢ pytamy
psycholozke — Joanne Mikotajczyk.

Joanna Mikotajczyk pracuje w Warsztacie Terapii Zajeciowe]
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 0séb z Niepetnosprawnos$cig
Intelektualng Koto w Krosnie.

https://radiosovo.pl/wp-content/uploads/2021/04/TOKSYCZNE-RELA
CJE-1.mp3

Fotografia ze strony:
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https://pixabay.com/pl/illustrations/rozdzielenie-rozw%sC3%B3d -
%C5%9B1lub-3311235/



