Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Kotobrzegu

Jestesmy Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Kotobrzegu i
przystagpilismy do projektu Internetowe Radio SoVo, projekt
prowadzi Fundacja Pro Cultura. 0d 11 maja 2021 roku kiedy
odbyty sie pierwsze warsztaty jestesmy juz dziatajacag grupa
radiowg Radia SoVo 0ddziat Kotobrzeg przy UTW w Kotobrzegu. W
Grupie Radiowej znaleZzli sie: Liderka Irena Frankiewicz oraz
dziennikarze: Danuta tatak, Urszula Mioduszewska, Andrzej
Sokotowski, Bogdan Wawrzonek. Nasz Uniwersytet jest
organizacjg pozarzagdowg 1 posiada status Pozytku Publicznego
OPP, zrzesza 182 stuchaczy i w tym roku obchodzi Jubileusz
10-1lecia swojej dziat*alnosci. Celem dziatania UTW w
Kotobrzegu jest nawigzywanie do tradycji uniwersytetodw
powszechnych, ktdére propagujg wsrdéd ludzi wiedze z réznych
dziedzin niezaleznie od ich poziomu wyksztatcenia i statusu
zawodowego. Nie stawiamy barier ani wymagan, w
zakresie posiadanego wyksztatcenia. Kazdy znajdzie tutaj coS$
interesujgcego, spedzi twdérczo wolny czas, wzbogaci swo0ja
osobowo$¢, nawigze nowe przyjaznie. Funkcjonuja dwa rodzaje
zaje¢: podstawowe i fakultatywne.
Na pierwsze z nich sktadajag sie
cotygodniowe wyktady i seminaria, ktdre odbywaja sie raz w
tygodniu. Zajecia fakultatywne, wybrane przez stuchaczy sa
adekwatnie do osobistych zainteresowan i prowadzone w
mniejszych grupach. Obecnie obejmuja: ¢wiczenia gimnastyczne w
trzech grupach, aqua fitness, $piew, taniec, kabaret, poezja,
obstuga komputera, nurkowanie, zeglowanie. Uczestnictwo w
utworzonych sekcjach jest nieodptatne i pozwala pogtebid
praktycznie swojg wiedze, uzdolnienia, zainteresowania, oraz
zadba¢ o dobra kondycje. Najwiekszym spotkaniem integracyjnym
organizowanym przez nasz uniwersytet sg Senioralia w ktdrych
corocznie uczestniczg seniorzy z catego kraju.
Za naszg dziatalnos¢ na rzecz senioroéw


https://radiosovo.pl/utw-kolobrzeg/
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i miasta otrzymalidmy od pani Prezydent prestiZowg nagrode
,Konika Kotobrzeskiego” Otrzymalismy takze doroczng nagrode od
organizacji pozarzadowych ,Kotobrzeska Réza Wiatrow”

Miasto w ktdérym
dziatamy to Kotobrzeg. Jest to najwieksze i najznakomitsze
uzdrowisko na polskim Wybrzezu 1lezgce w woj.
zachodniopomorskim przy ujsciu rzeki Parsety do Battyku.
Najwazniejsza funkcja miasta to jest funkcja turystyczno-
uzdrowiskowa. Miasto posiada szeroko rozbudowang baze
sportowg, obiekty Spa, szerokg oferte kulturalng. Wystepuja
tutaj wody mineralne, solanka, borowina. Szczycimy sie réwniez
najwiekszym molo zelbetowym w Polsce 220m. Kotobrzeg znajduje
sie na liscie miast Europejskiego Gotyku Ceglanego, oraz na
szlaku kulturowym ,Droga Sw. Jakuba” Ponadto jest tutaj

morski port handlowy, rybacki i wojenny, przystan pasazerska,
a na wyspie Solnej pieknie rozbudowana Marina. Miasto jest
siedzibg Kapituty Kolegiackiej diecezji Koszalinsko -
Kotobrzeskiej ktéra jest jedng z najstarszych na Pomorzu z
bogatg ponad 800-letnig tradycja.

Zapraszamy do Kotobrzegu na turystyke, wypoczynek i po
zdrowie.



