
Skąd się wzięły wakacje
Wakacje to przerwa, dni odpoczynku i rekreacji, kiedy nie
trzeba ciągle spoglądać na zegarek ani wciąż się spieszyć.
Można  codzienne  czynności  wykonywać  wolniej  i  z  większą
uważnością, cieszyć się otaczającą przyrodą, odłączyć się od
urządzeń  elektronicznych,  spędzać  czas  z  rodziną  i
najbliższymi. Wakacje to okres, który powinniśmy wykorzystać
do robienia czegoś innego niż na codzień.
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